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Актуальность: проблема бесплодия, обусловленного гипоплазией эндометрия, является 
весьма важной, ввиду трудности диагностики, поскольку нет единых морфометрических и им-
муногистохимических критериев данного состояния. Восприимчивость эндометрия — крити-
чески важный фактор для достижения беременности. Ведение пациентов с «тонким» эндоме-
трием по-прежнему представляет собой серьезную проблему для врачей.

цель исследования: проанализировать данные, представленные в современной литерату-
ре, о тактике ведения и лечения пациенток с гипоплазией эндометрия.

Материалы и методы исследования: в обзоре использованы данные отечественных и за-
рубежных статей по данной теме, найденные на сайтах elIbRARY.Ru и Pubmed.

Результаты: в данном обзоре представлена общая информация о гипоплазии эндометрия, 
диагностические критерии и тактика проведения прегравидарной подготовки у пациенток с 
гипоплазией эндометрия.

Выводы: прегравидарная подготовка у пациенток с «тонким» эндометрием является клю-
чевым фактором в подготовке к процедурам и методам лечения, направленным на достижение 
беременности. Необходимы дальнейшие исследования для расширения арсенала средств, из-
бирательно направленных на восстановление функций эндометрия. Своевременная диагности-
ка и верная тактика позволят избежать тяжелых осложнений для матери и плода.
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