
�

◆ VISUALIZATION IN MEDICINE ТОМ 2   № 4   2020 eISSN 2658-6592

МЕДИЦИНСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ / MEDICAL EDUCATION

УДК 614.253.4+614.23:378.244.2+616.073.756.8+378.147

ОРГАНИЗАЦИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОРДИНАТОРОВ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 
«РЕНТГЕНОЛОГИЯ» С ЭЛЕМЕНТАМИ СИМУЛЯЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ

© Наталия Александровна Карлова, Марина Геннадьевна Бойцова, Ярослав Петрович Зорин

Санкт-Петербургский государственный университет, медицинский факультет. 199034, Санкт-Петербург, Универ-
ситетская наб., д. 7–9

Контактная информация: Марина Геннадьевна Бойцова — доцент, кандидат медицинских наук, доцент научно-
клинического и образовательного центра «Лучевая диагностика и ядерная медицина». E-mail: mgboitsova@mail.ru

Резюме. Самостоятельная работа ординаторов является важной составной частью учебного процесса. Активное использование 

элементов симуляционного обучения при организации самостоятельной работы ординаторов становится одним из ведущих факто-

ров подготовки квалифицированного специалиста по рентгенологии. Преподавателями научно-клинического и образовательного 

центра «Лучевая диагностика и ядерная медицина» медицинского факультета СПбГУ создана эффективная система организации 

самостоятельной работы ординаторов с элементами симуляционного обучения для аудиторной и внеаудиторной учебной деятель-

ности. Выделены методические приемы организации самостоятельной работы, такие как обучение анализу лучевых изображений и 

формирование навыка оформления протоколов рентгенологических исследований, работа с «Практикумом по лучевой диагности-

ке», подготовка рефератов-презентаций и клинических случаев, подготовка портфолио и работа с учебно-методической и научной 

литературой. Рациональная организация самостоятельной работы позволяет существенно улучшить качество подготовки врача в 

ординатуре и успешно справиться с практическими заданиями при прохождении первичной специализированной аккредитации.
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Resume. The independent work of residents is an important part of the educational process. The active application of simulation train-

ing elements in the organization of the independent work of residents becomes one of the leading factors in the training of a qualified 

specialist in radiology. Teachers of the scientific, clinical and educational center «Medical Radiology and Nuclear Medicine» of the 

medical faculty of St. Petersburg State University have created an effective system for organizing the independent work of residents 

with elements of simulation training for audience and non-audience educational activities. Methodological methods of organizing inde-

pendent work, such as training in the analysis of radiologic images and the formation of skills in the creation of radiologic examinations 

protocols, work with the «Workshop on Medical Radiology», preparing the referats — presentations and clinical cases, preparing a 

portfolio and work with educational, methodological and scientific literature, are highlighted. Rational organization of independent work 

allows to improve significantly the quality of medical training in residency and successfully cope with practical tasks when undergoing 

Primary specialized accreditation.
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Важнейшей составляющей учебного процесса в 
ординатуре по специальности «Рентгенология» яв-
ляется самостоятельная работа (СР), которая фор-

мирует навыки, умения и знания, интерес к творче-
ской работе, способность решать научные и прак-
тические задачи. В соответствии с федеральным 
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государственным образовательным стандартом 
высшего образования (ФГОС ВО1), программа под-
готовки в ординатуре предусматривает значитель-
ный объем самостоятельной работы, выполняемой 
учащимися как в присутствии преподавателя, так и 
под его руководством.

Преподавателями научно-клинического (НК) 
и образовательного центра (ОЦ) «Лучевая диаг-
ностика и ядерная медицина» медицинского фа-
культета СПбГУ создана эффективная система 
организации СР ординаторов с элементами си-
муляционного обучения, учитывающая совре-
менные требования законодательства. Исходя из 
Профессионального стандарта врач-рентгенолог2 
и Правил проведения рентгенологических иссле-
дований3, регламентирующих работу выпускника 
ординатуры по специальности «Рентгенология», 
в основу подготовки врачей положено обучение 
анализу результатов рентгенологических исследо-
ваний с оформлением протокола рентгенологиче-
ского исследования. Важные и сложные задачи по-
вышения точности анализа лучевых изображений 
и стандартизации их описаний в форме протокола, 
снижение числа ошибок в трактовке результатов 
рентгенологических исследований при оформле-
нии заключений решаются в процессе симуляци-
онного обучения в рамках самостоятельной рабо-
ты ординатора.

В зависимости от времени и места проведения 
СР, характера руководства со стороны преподава-
теля, способа контроля за результатами выделены 
два вида СР:
• СР в присутствии преподавателя во время ауди-

торных занятий (семинаров, практических за-
нятий, собеседований, зачетов и консультаций);

• аудиторная и внеаудиторная СР под руковод-
ством преподавателя при выполнении заданий 
учебного и исследовательского характера.
Первый вид СР направлен на освоение ординато-

рами основ интерпретации результатов проведения 
рентгенологических исследований (в том числе ком-
пьютерно-томографических) и магнитно-резонанс-
но-томографических исследований путем изучения 
лучевой семиотики. Задания для СР представляют 

1 Приказ Министерства образования и науки РФ от 
25.08.2014 № 1051.

2 Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 
19.03.2019 № 160н; приказ Министерства образования и нау-
ки РФ от 25.08.2014 г. № 1051 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта высшего обра-
зования по специальности 31.08.09 Рентгенология (уровень 
подготовки кадров высшей квалификации)».

3 Приказ Министерства здравоохранения РФ от 09.06.2020 г. 
№ 560н «Об утверждении Правил проведения рентгенологи-
ческих исследований».

собой иллюстрированные лучевыми изображения-
ми ситуационные задачи и задания в форме кейсов, 
а также тематические презентации, подготовленные 
преподавателями. Для этого вида СР создан банк 
ситуационных задач и кейсов разных уровней слож-
ности, подготовлены презентации и наборы аналого-
вых и цифровых лучевых изображений.

Для рационального использования внеаудитор-
ного времени ординаторов используется широкий 
спектр разнообразных методических приемов:
• работа с учебно-методическим пособием «Прак-

тикум по лучевой диагностике» [1–5], которым ру-
ководствуются учащиеся в процессе СР, последо-
вательно выполняя задания для самоподготовки;

• подготовка рефератов-презентаций по отдель-
ным подразделам программы обучения;

• подготовка клинических случаев к докладу или 
участию в конкурсной программе научных кон-
ференций;

• создание портфолио — портфеля достижений 
учащегося за весь период обучения — ведет-
ся под систематическим контролем препода-
вателей;

• работа с базой учебно-методической и научной 
литературы при подготовке к контрольным ра-
ботам, к промежуточной аттестации по переч-
ню вопросов для самопроверки по разделам 
дисциплины, решение ситуационных задач, ра-
бота с заданиями в форме тестов.
Большое внимание в процессе организации са-

мостоятельной работы уделяется симуляционному 
обучению, которое осуществляется в аудиторное 
и внеаудиторное время. На основании профессио-
нального стандарта основным направлением симу-
ляционного обучения, удобным и доступным при 
организации СР ординаторов, является проведение 
анализа рентгенограмм, компьютерных и магнит-
но-резонансных томограмм и оформление прото-
колов рентгенологических исследований, интер-
претация результатов с указанием стандартизован-
ных шкал оценки результатов, рентгенологических 
признаков заболеваний, травм, физиологических 
или патологических состояний, врожденных по-
роков развития, неспецифических изменений, за-
болеваний и состояний, которые позволяют сфор-
мулировать дифференциально-диагностический 
ряд с заключением о предполагаемом диагнозе, 
необходимом комплексе уточняющих лучевых и 
других инструментальных исследований, рекомен-
дациями по контрольному обследованию.

В компьютерной форме ординаторам предо-
ставляются наборы лучевых изображений или кли-
нических случаев, которые анализируются учащи-
мися, оформляются в виде протокола рентгеноло-
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гического исследования. Преподаватель проверяет 
и комментирует во время семинара или практиче-
ского занятия ответы ординаторов или организует 
самопроверку по эталонному образцу протокола.

Анализ лучевых изображений должен быть до-
стоверным и опираться на общепринятые сужде-
ния, современные классификации в соответствии 
с критериями, принятыми в международной кли-
нической практике, а заключение должно давать 
ответ на поставленные врачом-клиницистом во-
просы и сокращать количество ненужных лучевых 
исследований. Для улучшения качества заключе-
ний необходимо целенаправленное методичное 
обучение стандартизации и структурированию 
протоколов описания. Преподавателями НК и ОЦ 
«Лучевая диагностика и ядерная медицина» еже-
годно публикуются методические материалы по 
вопросам современных подходов к анализу луче-
вых изображений и построению заключений [6–9]. 
Эти материалы широко используются для органи-
зации самостоятельной работы ординаторов.

Таким образом, в условиях стремительного об-
новления и увеличения дидактического объема 
учебного материала, вызванного растущим потоком 
научно-практической информации и спецификой 
преподаваемого предмета, активное использование 
при организации СР ординаторов элементов симу-
ляционного обучения становится одним из ведущих 
факторов подготовки квалифицированного специа-
листа по рентгенологии. Рациональная организация 
СР позволяет существенно улучшить качество под-
готовки врача в ординатуре и успешно справиться 
с практическими заданиями при прохождении пер-
вичной специализированной аккредитации.
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