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РЕЗЮМЕ. Введение. По причине наличия льготного зубного протезирования в России за 
счет средств бюджета количество пожилых и старых пациентов, пользующихся съемными 
зубными протезами, не уменьшается, что требует анализа эффективности и оптимизации 
пользования такими протезами. Цель исследования — представить характеристику людей, 
пользующихся съемными зубными протезами, а также выживаемость последних на основе 
анализа их обращаемости за реставрацией съемных зубных протезов в стоматологические 
медицинские организации. Материалы и методы. В рамках клинического исследования 
изучены характеристики пациентов со съемными зубными протезами, а также выживае-
мость последних на основе анализа 127 обращений за ремонтом или реставрацией ортопеди-
ческих конструкций. Результаты. Из осмотренных в процессе клинического исследования 
съемных зубных протезов, доставленных в стоматологические медицинские организации 
для их ремонта или реставрации, было 30,71% полных и 69,29% частичных съемных акрило-
вых зубных протезов. Среди пользователей полных съемных зубных протезов было 76,92% 
женщин и 23,08% мужчин, а среди пользователей частичных съемных зубных протезов 
было 21,59% мужчин и 78,41% женщин среднего, пожилого и старческого возраста. Более 
чем в 11% случаев ремонт и реставрация съемных зубных протезов необходимы в гаран-
тийные сроки или в ближайшие 2 года от момента начала пользования съемными зубными 
протезами (43,31% случаев). Причинами ремонта или реставрации съемных акриловых зуб-
ных протезов являлись дефекты подготовительного этапа перед протезированием, а именно 
раннее начало зубного протезирования после удаления большого количества естественных 
зубов, а также сохранение зубов с хроническими периапикальными и пародонтальными оча-
гами одонтогенной инфекции. Заключение. Съемные акриловые протезы в настоящее время 
широко распространены и еще пользуются большим спросом у потребителей в Российской 
Федерации. В гарантийные сроки пользования съемными зубными протезами 11,02% из них 
требуют ремонта или реставрации, что связано с погрешностями подготовительных сто-
матологических лечебно-профилактических мероприятий перед зубным протезированием. 
Улучшить качество подготовки пациентов к зубному протезированию необходимо путем 
улучшения внутреннего контроля качества ортопедической стоматологической помощи.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: люди старших возрастных групп, пародонтит, пародонтоз, зубное 
протезирование, съемный зубной акриловый протез, имплантационное стоматологическое 
лечение, дефекты санации полости рта
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ABSTRACT. Introduction. Due to the availability of concessional dental prosthetics in Russia 
at the expense of the budget, the number of elderly and old patients using removable dental pros-
theses does not decrease, which requires an analysis of the effectiveness and optimization of the 
use of such prostheses. The aim of the study is to present the characteristics of people using remo-
vable dental prostheses, as well as the survival rate of the latter on the basis of the analysis of their 
demand for restoration of removable dental prostheses in dental medical organizations. Material 
and methods. In the course of the clinical study the characterization of patients using removable 
dental prostheses as well as the survival rate of the latter was studied on the basis of the analysis 
of 127 cases of people using removable dental prostheses for their repair or restoration. Results. 
Of the removable dentures examined during the clinical study, those brought to dental health care 
organizations for repair or restoration were 30.71% complete and 69.29% partial remo vable acryl-
ic dentures. Among users of full removable dentures, 76.92% were women and 23.08% were men, 
and among users of partial removable dentures, 21.59% were men and 78.41% were middle-aged, 
elderly and senior women. In more than 11% of the cases, repair and restoration of removable 
dentures is necessary within the warranty period or within the next 2 years from the moment 
of starting to use removable dentures (43.31% of cases). The reasons for repair or restoration of 
removable acrylic dentures were defects of the preparatory stage before prosthetics, namely, the 
early start of dental prosthetics after the removal of a large number of natural teeth, as well as 
the preservation of teeth with chronic periapical and periodontal foci of odontogenic infection. 
Conclusion. Removable acrylic dentures are currently widespread and are still in great demand 
among consumers in the Russian Federation. During the warranty period of removable dentures 
11.02% of them require repair or restoration, which is due to the errors of preparatory dental treat-
ment and preventive measures before dental prosthetics. It is necessary to improve the quality of 
patients’ preparation for dental prosthetics by improving the internal quality control of prosthetic 
dental care.

KEYWORDS: elderly people, periodontitis, periodontal disease, dental prosthetics, removable 
dental acrylic prosthesis, implantation dental treatment, oral cavity sanitation defects

зы не могут восстановить состояние здоровья 
и качество жизни людей, страдающих полной 
утратой зубов, в силу различных недостатков 
зубопротезной конструкции, при этом делает-
ся ставка на имплантационное стоматологи-
ческое протезирование [5–9]. Однако ввиду 
наличия льготного зубного протезирования в 
Российской Федерации за счет средств бюд-
жета количество пожилых и старых пациен-
тов, пользующихся съемными зубными про-
тезами, не уменьшается [3, 4], что требует 
анализа эффективности и оптимизации поль-
зования такими протезами.

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ

Представить характеристику людей, поль-
зующихся съемными зубными протезами, а 

ВВЕДЕНИЕ

В последнее время большое внимание вра-
чи-стоматологи отводят подготовке пациен-
тов, особенно старших возрастных групп, к 
зубному протезированию на дентальных им-
плантатах, обращая внимание на наличие у 
них декомпенсированного зубного ряда [1–4]. 
При этом, рассматривая при такой патологии 
жевательного аппарата клинические симпто-
мы в виде низкой эффективности жевания, 
недостаточности питания, неудовлетвори-
тельной дикции, четкости речи, снижения 
трудоспособности, утраты сферы общения,  
они одновременно характеризуют вариант 
стоматологической патологии, которая про-
является частичной и полной потерей зубов. 
Подчеркивается, что съемные зубные проте-
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также выживаемость последних на основе 
анализа их обращаемости за реставрацией 
съемных зубных протезов в стоматологиче-
ские медицинские организации. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

В ходе клинического исследования была 
изучена характеристика пациентов, пользую-
щихся съемными зубными протезами, а также 
выживаемость последних на основе анализа 
127 обращений за ремонтом или реставраци-
ей ортопедических конструкций. 

Исследование полностью соответствовало 
этическим стандартам Комитета по экспери-
ментам на человеке Хельсинкской деклара-
ции 1975 г. и ее пересмотренного варианта 

2000 г. Во всех процедурах статистического 
анализа считали достигнутый уровень значи-
мости (р), критический уровень значимости 
при этом был равным 0,05. 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

В ходе проведенного клинического иссле-
дования было установлено, что из 127 съем-
ных зубных протезов, доставленных в стома-
тологические медицинские организации для 
их ремонта или реставрации, было 39 (30,71%) 
полных съемных акриловых зубных протезов 
и 88 (69,29%) частичных съемных акриловых 
зубных протезов, которыми пользовались 28 
(22,05%) мужчин и 99 (77,95%) женщин сред-
него, пожилого и старческого возраста.

Рис. 1. Распределение пациентов, пользующихся полными (а) и частичными (б) съемными акриловыми зубными 
протезами, с учетом возраста и пола, человек

Fig. 1. Distribution of patients using full (a) and partial (b) removable acrylic dentures with regard to age and gender, 
people
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Среди пользователей полных съемных зуб-
ных протезов было 30 (76,92%) женщин и 9 
(23,08%) мужчин, а среди пользователей ча-
стичных съемных зубных протезов было 19 
(21,59%) мужчин и 69 (78,41%) женщин. На 
рисунке 1 представлено распределение паци-
ентов, пользующихся полными и частичными 
съемными акриловыми зубными протезами, 
с учетом возраста и пола. Чаще для ремонта 
и реставрации полные и частичные съемные 
акриловые зубные протезы в стоматологиче-
ские медицинские организации сдавали жен-
щины (р <0,001). 

Характеризуя причину ремонта полных 
съемных зубных протезов, следует отметить, 
что в 21 (53,85%) случае необходимо было 
устранить трещину в базисе съемного проте-
за, а в 18 (46,15%) случаях — перелом съем-
ного зубного протеза. Анализ причин ремонта 
и реставрации частичных съемных протезов 
показал, что в 42 (47,73%) случаях это были 
трещины базиса протезов, в 12 (13,64%) слу-
чаях — перелом частичного съемного проте-
за, а в 34 (38,63%) случаях требовалось при-
варить к базису протеза искусственные зубы 
в связи с удалением у пациентов естествен-
ных зубов.

На рисунке 2 представлены сроки пользо-
вания съемными зубными протезами с учетом 
необходимости их ремонта или реставра-
ции. Интересно отметить, что в гарантийные 
сроки пользования полными и частичными 
съемными зубными протезами (до 6 меся-
цев с момента начала пользования пациентом 
протезом) в медицинскую организацию для 
ремонта и реставрации принесли 14 (11,02%) 
съемных зубных протезов из числа исследо-
ванных, в частности 2 (5,13%) полных и 12 
(13,64%) частичных. В сроки от 6 месяцев до 
1 года ремонту подлежали 7 (17,95%) полных 
и 23 (26,14%) частичных съемных зубных 

протеза. При пользовании съемными зубны-
ми протезами от 1 до 2 лет ремонт был необ-
ходим для 11 (28,21%) полных, а также для 14 
(15,91%) частичных протезов. В сроки поль-
зования от 2 до 3 лет в ремонте нуждались 
15 (38,46%) полных и 24 (27,27%) частич-
ных съемных протеза. В сроки от 3 до 5 лет 
в ремонте и реставрации нуждались, соответ-
ственно, 3 (7,69%) полных съемных зубных 
протеза и 9 (10,23%) частичных, а в сроки 
более 5 лет — 1 (2,56%) полный и 6 (6,81%) 
частичных съемных зубных протезов. 

ОБСУЖДЕНИЕ

Клиническое исследование показало, что 
уже в гарантийные сроки пользования съем-
ными зубными протезами 11,02% из них тре-
буют ремонта или реставрации (приварки ис-
кусственного зуба к съемному протезу), что, 
очевидно, связано с погрешностями подгото-
вительных стоматологических лечебно-про-
филактических мероприятий перед зубным 
протезированием. У пациентов, пользую-
щихся полными съемными зубными проте-
зами, трещины и переломы базисов протезов 
возникали из-за их балансирования на тка-
нях протезного ложа, которое обусловлива-
лось выраженной атрофией костной ткани 
альвеолярных отростков (частей) челюстей 
вследствие раннего начала зубного проте-
зирования после удаления большого коли-
чества естественных зубов. Аналогичные 
причины трещин и переломов были у паци-
ентов, пользующихся частичными съемными 
зубными протезами. Причинами реставра-
ции частичных съемных протезов (прива-
ривание к протезу искусственных зубов) яв-
лялись дефекты санационных мероприятий 
на этапе подготовки пациентов к протези-
рованию зубов, а именно, сохранение зубов 

Рис. 2. Сроки пользования полными (а) и частичными (б) съемными зубными протезами на момент необходимости 
их ремонта или реставрации, человек

Fig. 2. Time of use of full (a) and partial (b) removable dentures at the time of need for repair or restoration, man
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с хроническими периапикальными воспали-
тельными процессами, а также подвижных 
зубов при воспалительной (хронический ге-
нерализованный пародонтит) или дистрофи-
ческой (пародонтоз) патологии пародонта. 
Очевидно, эти дефекты лечебно-диагности-
ческой работы в клинической деятельности 
врачей — стоматологов-ортопедов должны 
выявляться в рамках внутреннего контроля 
качества оказываемой пациентам ортопеди-
ческой стоматологической помощи. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Резюмируя вышеизложенное, следует 
заключить, что среди людей, пользующих-
ся полными и/или частичными съемными 
акриловыми зубными протезами, имеют-
ся пациенты не только старших возрастных 
групп (пожилой и старческий возраст), но и 
среднего возраста. Это свидетельствует, что 
съемные акриловые протезы в настоящее 
время широко распространены и еще поль-
зуются большим спросом у потребителей. 
При этом уже более чем в 11% случаев ре-
монт и реставрация таких протезов необхо-
димы в гарантийные сроки  или в ближайшие 
2 года от момента начала пользования съем-
ными зубными протезами (43,31% случаев). 
Причиной ремонта или реставрации обычно 
являются дефекты подготовительного эта-
па перед протезированием, а именно раннее 
начало зубного протезирования после уда-
ления большого количества естественных 
зубов, а также сохранение зубов с хрониче-
скими периапикальными и пародонтальными 
очагами одонтогенной инфекции. Улучшить 
качество подготовки пациентов к протези-
рованию съемными зубными протезами, а 
также уменьшить количество ремонтов и 
реставраций таких протезов в гарантийные 
сроки пользования ими возможно путем 
улучшения внутреннего контроля качества 
ортопедической стоматологической помощи, 
в чем большая роль отводится заведующим 
отделениями ортопедической стоматологии 
и заместителям главных врачей по медицин-
ской части стоматологических медицинских 
организаций. 
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