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Введение. Острые кишечные инфекции (ОКИ) занимает одно из ведущих мест в структуре инфекционной 
патологии. По данным ВОЗ, ежегодно диарейными заболеваниями страдают более 1  млрд. человек, значи-
тельную часть которых составляют дети до 5  лет ( 75–80 %). Так если в 1981  годы в республике переболело 
4047 человек, то в 1991 году этот показатель составил 5587человек (в интенсивных показателях соответствен-
но 423,1 и 529,0). В настоящее время благодаря проведению и осуществлению профилактических меропри-
ятий заболеваемость ОКИ в республике значительно снизилась. Так в 2007 году в Каракалпакстане было за-
регистрировано 2004 больных, в 2017 году 3788 больных, что 2,0–1,5 раза меньше, чем в 1981 и 1991 годы. В 
2020 году интенсивный показатель заболеваемости составил –87,9 по сравнению с 2019 годом снизилось на 
0,6 раза. Анализ заболеваемости в разрезе городов и районов за последние 2 года (2019–2020 г.г.) показали, 
что отмечается рост в г.Нукусе, Турткульском, ,Нукусском, Канлыкульском районах по сравнению с другими 
административными территориями республики.

Цель исследования. Изучить эпидемиологическую ситуацию по ОКИ в Республике Каракалпакстан
Материалы и методы. Использованы статистические и эпидемиологические данные Управления респу-

бликанского санитарно-эпидемиологического благополучия и общественного здоровья.
Результаты. В распространение ОКИ важное место занимает водный фактор. В структуре больных веду-

щее место занимают дети от 0-до 2-х лет (63,1 %). Обеспеченность населения чистой питьевой водой составля-
ет 61,5 %, из них городское население-71,5 %, сельское население-28,5 %. Обеспеченность канализацией 31,1 %. 
В 2020 году результаты мониторинга над коммунальными водопроводами по химическим показателям взято 
2856 проб, из них не отвечает требованиям ГОСТа 614, что составляет 21,5 %. По бактериологическим показа-
телям проведены 2003 проб, из них 55 (2,7 %) не соответствовали требованием ГОСТ. Анализ показывает, что 
2019–2020  годы не было зарегистрировано ни одного случая выделения холерных вибрионов 01 и не01 из 
водопроводной воды и пищевых продуктов.

В настоящее время в Республике Узбекистан с целью усиления мер борьбы и снижения заболеваемости 
утвержден и издан приказ № 122 от 25 марта 2015 года «О совершенствование мероприятий по профилактике 
брюшного тифа, паратифа, сальмонеллеза и ОКИ среди населения республики».

Заключение. Для поддержания эпидемиологического благополучия по ОКИ в республике целесообразно 
осуществлять следующие мероприятия:

 – уделять особое внимание обеспечения населения централизованным водоснабжением и  канализацией.
 – усилить бактериологический и химический контроль над объектами водоснабжения.
 – организовать своевременный вывоз нечистот.
 – усилить санитарно просветительскую работу населения по профилактике ОКИ.


