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РЕЗЮМЕ. В статье изложена 90-летняя история создания и развития кафедры пропедевтики детских 
болезней с курсом общего ухода за детьми СПбГПМУ. Отражены исторические аспекты становления 
пропедевтики детских болезней через деятельность заведующих кафедры и ее сотрудников. Описаны 
научные направления деятельности кафедры, вклад ее сотрудников в клиническую деятельность клиники 
СПбГПМУ и учреждений здравоохранения Санкт-Петербурга. Тесная взаимосвязь кафедры и клинических 
баз обеспечивает возможность интеграции образовательной, клинической, научной и инновационной дея-
тельности как единой педиатрической школы, столь необходимой для развития отечественного здраво-
охранения.
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юбилей, М .С. Маслов, А.Ф. Тур, И.М. Воронцов, А.Б. Воловик, В.В. Юрьев, Е.М. Булатова, педиатрическая 
школа
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ABSTRACT. The article describes the 90-year history of the creation and development of the Department of 
Propaedeutics of Childhood Diseases with a course of general care for children at St. Petersburg State Pediatric 
Medical University. Historical aspects of the development of propaedeutics of childhood diseases through the 
activities of the heads of the department and its employees are reflected. The scientific areas of the department’s 
activities, the contribution of its employees to the clinical activities of the St. Petersburg State Pediatric Medical 
University clinic and health care institutions of St. Petersburg are described. The close relationship between the 
department and clinical bases provides the opportunity to integrate educational, clinical, scientific and innovative 
activities as a single pediatric school, which is so necessary for the development of domestic healthcare.
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Форм ально кафедра пропедевтики детских бо-
лезней берет начало с сентября 1934 года, то есть 
в 2024 году году ей исполнилось 90 лет. История 
кафедры пропедевтики детских болезней с кур-
сом общего ухода за детьми — это история Санкт-
Петербургской и отечественной педиатрии.

В то же время коллектив будущей кафедры 
был сформирован еще в 1928 году в рамках Ин-
ститута материнства и младенчества, где была 
организована лаборатория физиологии детства, 
которую в течение двух лет возглавлял Михаил 
Степанович Маслов (рис. 1) . Более чем за 40 лет 
клинической, научной и педагогической деятель-
ности М.С. Маслову удалось создать собственную 
педиатрическую школу единомышленников. Лично 
М.С."Маслов подготовил 10 докторов и 46 кандида-
тов медицинских наук. М.С. Маслов — автор свыше 
200"научных работ, из них 16 монографий, 8 учеб-
ников, нескольких руководств. Изучая особенности 
детского возраста, М.С. Маслов оценивал их с точки 

зрения морфофункциональной дифференцировки 
органов и систем растущего организма, а любые 
патологические состояния — с позиции их возмож-
ного отрицательного воздействия на процесс этой 
дифференцировки. Это и определяло само понятие 
«школы Маслова».

После М.С. Маслова кафедру возглавил ученик 
Н.П. Гундобина и М.С. Маслова, профессор Военно-
медицинской академии Александр Федорович Тур. 
После организации на базе Института материнства 
и младенчества вуза, многие годы единственного 
в мире, весь коллектив лаборатории перешел на 
кафедру пропедевтики детских болезней. Вначале 
коллектив кафедры был небольшим — всего 5"пре-
подавателей. Базой кафедры стало физиологиче-
ское отделение на 50 коек. Перед сотрудниками 
кафедры стояла исключительно сложная задача 
по организации учебного процесса, определению це-
лей и задач новой дисциплины, с чем сотрудники ка-
федры блестяще справились, и сформулированные 

Рис. 1. Заведующие кафедрой с 1934 по 2019 гг. Верхний ряд: М.С. Маслов, А.Ф. Тур, А.Б. Воловик. Нижний ряд: 
И.М. Воронцов, В.В. Юрьев, М.М. Хомич, В.И. Пуринь, Е.М. Булатова

Fig. 1. Heads of the Department from 1934 to 2019. Top row: M.S. Maslov, A.F. Tur, A.B. Volovik. Bottom row: I.V. Vorontsov, 
V.V. Yuryev, M.M. Khomich, V.I. Purin, E.M. Bulatova
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еще в то время основные принципы преподавания 
сохранились до настоящего времени. 

Одновременно на кафедре интенсивно продол-
жались научные исследования. Были разработаны 
основные вопросы питания, реабилитации и вос-
питания ребенка, которые в последующем были 
использованы при организации домов ребенка в 
нашей стране. А.Ф. Тур является автором более 
250 опубликованных научных и научно-популярных 
работ, в том числе 7 монографий, справочников, 
3"учебников и 4 руководств. Наиболее важны моно-
графии, которые были опубликованы в довоенное 
время: «Практическая гематология детского воз-
раста» (1931), «Справочник по диететике раннего 
детского возраста» (1935), «Физиология и патоло-
гия периода новорожденности» (1936), «Гимнасти-
ка ребенка раннего возраста» (1937), «Пропедевти-
ка детского возраста» (1940). Именно гематология, 
неонатология, возрастная физиология и диететика 
стали основными проблемами кафедры А.Ф. Тура 
на многие годы. А.Ф. Тур подготовил 28 докторов 
и 110 кандидатов медицинских наук, он по праву 
считается создателем крупнейшей педиатрической 
школы. Его ученики — профессора А.M. Абезга-
уз, И.М. Воронцов, Р.Ф. Езерский, В.И. Калиниче-
ва, Ю.Р. Ковалев, М.Н. Небытова-Лукьянчикова, 
А.В."Папаян, Л.М. Скородок, Г.М. Слуцкая, Н.П. Ша-
балов, Л.В. Эрман, доцент О.Ф. Тарасов и др.

С 1939 года кафедрой пропедевтики детских 
болезней 31 год заведовал ученик Н.И. Красно-
горского Аркадий Борисович Воловик (рис. 1). 
С"его приходом и фактически новым коллективом 
принципиально изменилось научное направление 
кафедры. Основными направлениями исследова-
ний стали заболевания сердца, и прежде всего рев-
матизм, распространенность которого в те годы 
была чрезвычайно высока. Данное направление 
научных исследований на долгие годы стало од-
ним из основных для исследовательской работы 
кафедры как весьма перспективное и в настоящее 
время. Перу Аркадия Борисовича принадлежит бо-
лее 180 научных работ, среди которых такие моно-
графии, как «Распознавание и лечение ревматизма 
у детей» (1939), «Болезни сердца у детей» (1948), 
«Ревматизм у детей» (1948), ставшие настольными 
книгами многих поколений педиатров и кардиорев-
матологов.

При активном участии Аркадия Борисовича в 
середине 1950-х годов в Ленинграде была орга-
низована ревматологическая служба, подразуме-
вающая этапность: «стационар — реабилитацию в 
условиях местного санатория — поликлинический 

этап наблюдения» с четко обозначенной кратно-
стью, которая к тому времени являлась одной из 
совершенных специализированных служб в дет-
ском здравоохранении в нашей стране. В годы вой-
ны весь коллектив кафедры во главе с Аркадием 
Воловиком оставался в осажденном Ленинграде, 
ни на один день не прекращая свою педагогиче-
скую и лечебную деятельность. Тысячи маленьких 
пациентов блокадного Ленинграда обязаны своей 
жизнью сотрудникам кафедры пропедевтики дет-
ских болезней. Любопытно, что и в эти годы про-
должалась научная работа, связанная с питанием 
детей в условиях нехватки продуктов и лечении 
дистрофии.

Под руководством А.Б. Воловика выполнено 
9"докторских и 47 кандидатских диссертаций и фак-
тически создана школа отечественных кардиорев-
матологов. Среди учеников А.Б. Воловика — д.м.н. 
С.А."Гаврилов, д.м.н. Д.М."Шилевская, профессор 
Ж.Ж." Раппопорт, профессор В.В. Юрьев, доцент 
А.Я."Трубина, доцент В.И. Резник.

В 1970 году заведующим кафедрой был избран 
Игорь Михайлович Воронцов, ученик А.Ф." Тура 
(рис."1). В эти годы на кафедре работали В.В."Юрьев, 
В.И."Резник, Н.В. Ананьина, В.И."Пуринь, А.Я."Пучко-
ва, А.Д."Зисельсон, Р.В. Болдырев. Несколько поз-
же на кафедру пришли А.В. Харчев, Н.М. Летенкова, 
Д.С. Коростовцев, А.С. Симаходский, Н.И. Витина 
и"многие другие.

Продолжая традиции кафедры, основным на-
правлением научных исследований в то время 
было клинико-иммунологическое исследование 
ревматических заболеваний у детей. Под руковод-
ством И.М. Воронцова на кафедре впервые в стране 
с большим успехом, уже начиная с 1967 года, стала 
использоваться иммунодепрессивная терапия си-
стемной красной волчанки и тяжелых, инвалиди-
зирующих форм ревматоидного артрита у детей. 
Благодаря этим технологиям терапии удалось рез-
ко снизить частоту инвалидизации этих больных и 
свести к минимуму потерю зрения у больных ревма-
тическим увеитом. По инициативе И.М. Воронцова 
в институте и на кафедре были начаты исследова-
ния по клинике и иммунопатогенезу аллергических 
заболеваний у детей. В этом направлении наиболее 
важными были работы, показавшие равное значе-
ние в генезе атопии и атопических заболеваний как 
иммунологической интолерантности, так и вегета-
тивного дисбаланса. Было сформулировано учение 
о возрастно-специфической транзиторной атопии 
детей раннего возраста. Разработаны закономер-
ности эволюции пищевой аллергии.
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Многие годы на кафедре успешно разрабаты-
вались медицинские основы для использования 
различных автоматизированных технологий в 
педиатрии. За создание автоматизированной си-
стемы профилактических осмотров коллектив ка-
федральных сотрудников и инженеров НВТ-БИМК 
были удостоены премии Совета министров СССР 
1991 года. 

И.М. Воронцов подготовил около 90 кандида-
тов медицинских наук, 20 докторов медицинских 
наук. Среди его учеников Г.А. Новик, Н.В. Слизов-
ский, Е.В. Барышек, К.С. Быстрова, И.В. Макарова, 
Г.А. Копытов, А.Ф. Богатырев, И.А. Кельмансон, 
А.В."Адрианов и др. 

За время заведования кафедрой пропедевтики 
детских болезней им опубликовано более 200"на-
учных работ, среди которых такие монографии, 
как «Лейкозы у детей», «Справочник по диететике 
детского возраста», «Пищевая аллергия у детей», 
совместно с профессором А.В. Мазуриным издан 
«Учебник по пропедевтике детских болезней», ко-
торый по тщательности подборки материалов, их 
объему может считаться руководством по данной 
дисциплине. В целом же И.М. Воронцов являет-
ся автором 14 монографий, 2 учебников и более 
250"печатных работ в научных медицинских жур-
налах, 17 авторских свидетельств и 2 патентов на 
изобретения.

В связи с реорганизацией кафедр педиатрии 
института в 1986 году Игорь Михайлович Ворон-
цов стал руководить кафедрой педиатрии № 3, а на 
должность заведующего кафедрой пропедевтики 
детских болезней был избран ученик Аркадия Бори-
совича Воловика и Игоря Михайловича Воронцова 
профессор, д.м.н. Владимир Владимирович Юрьев 
(рис. 1). Коллектив новой кафедры состоял как из 
сотрудников кафедры И.М. Воронцова, так и новых 
сотрудников. В последующие годы на кафедре ра-
ботали Г.И. Берлин, Н.А. Батанова, Г.В."Красинько-
ва, М.М. Хомич, Т.М. Власова, О.В." Думановская, 
Е.И."Алешина, В.Д. Назаров, Б.Н."Савченко, А.С."Си-
маходский, В.П. Андрезен, Н.Н. Воронович, А.Я."Пуч-
кова, В.И. Пуринь, Е.И." Жестянникова, Г.А." Тару-
синов, М.В. Эрман, Н.В. Пахаренко, И.А." Леонова, 
Е.А."Усыченко, Е.Ю. Гуркина, С.В."Баирова, Е.Г."Храм-
цова, О.Ю. Болуева, О.Н." Майорова, А.В." Иванов, 
Т.М."Первунина, М.Ш."Чежия, В.Б."Артемова, Н.Р. Ба-
лаклеец, И.Я. Ильина, В.П. Новикова, Е.В."Бойцова, 
С.А. Зорина, О.А."Миночкина, О.М."Цех, Л.Д. Федо-
рич, И.В. Романова, Л.Л. Горбачева и др.

Основным критерием выбора сотрудников для 
работы на кафедре являлись наличие профессио-

нализма и личные человеческие качества (поря-
дочность, доброта, отзывчивость, любовь к детям, 
умение жить и работать в коллективе подчас в 
очень сложных ситуациях). 

Одной из первых задач, которые стояли перед 
новым заведующим кафедрой, стала реорганиза-
ция преподавания согласно принципам, предло-
женным еще А.Ф. Туром и, в связи с приходом на 
кафедру новых сотрудников, унификация препода-
вания и обеспечение сотрудников методическим 
материалом. Для каждого занятия были созданы 
наборы методических материалов, которые вклю-
чали аннотации самого занятия, тезисы лекцион-
ного материала, тесты начального и конечного 
уровня. Методика и техника проведения непосред-
ственного обследования ребенка коллегиально об-
суждалась, оттачивалась и утверждалась на кафед-
ральных заседаниях, что позволило выработать 
единый подход к преподаванию и оценке знаний 
студентов. В помощь студентам и врачам изданы 
многочисленные учебно-методические пособия, 
например, «Оценка основных антропометрических 
показателей Северо-Запада» и др. Сотрудниками 
кафедры в виде монографий опубликованы все ос-
новные разделы пропедевтики детских болезней 
«Рост и развитие ребенка», «Уход за здоровым и 
больным ребенком», «Непосредственное обследо-
вание детей», «Питание детей раннего возраста», в 
2012 году вышел «Учебник пропедевтики детских 
болезней». Неоценимую помощь в методической 
работе профессору В.В. Юрьеву оказывала А.Я. Пуч-
кова, более 25 лет работавшая заведующей учебной 
частью кафедры (рис. 1). За более чем 50-летнюю 
трудовую деятельность Алла Яковлевна воспитала 
не одно поколение педиатров и, имея ученую сте-
пень кандидата медицинских наук, за выдающиеся 
заслуги особым распоряжением ректора Владими-
ра Викторовича Левановича, была назначена на 
должность профессора.

В 1990-е годы на кафедре был организован 
курс детских болезней для лечебного факульте-
та, которым руководил профессор В.И. Пуринь. 
Сотрудники кафедры выполняли большую обще-
ственную работу. Все годы заведования кафедрой 
В.В. Юрьев являлся главным внештатным карди-
оревматологом Ленинградской области, он же в 
течение 10 лет возглавлял комиссию по оценке 
состояния детей, передающихся на усыновление. 
Профессор В.И. Пуринь более 20 лет был главным 
педиатром Ленинградской области, профессор 
А.С."Симаходский"— начальником отдела по охране 
материнства и детства Комитета здравоохранения 
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нашего города; главным специалистом по питанию 
детей Комитета по здравоохранению Правитель-
ства Санкт-Петербурга была доцент Е.И. Алеши-
на, а главным детским нефрологом Комитета по 
здравоохра нению Ленинградской области — про-
фессор М.В.&Эрман.

Сотрудниками кафедры была разработана ори-
гинальная система автоматизированного осмотра 
детского населения Sanus и комплекс обследова-
ния для решения о влиянии различных факторов на 
здоровье ребенка. Исследования были проведены 
в Ленинграде (Санкт-Петербурге), Ленинградской, 
Новгородской областях, Республике Коми, Каре-
лии, Якутии. Сотрудники кафедры активно участво-
вали в оценке здоровья детей Белоруссии, постра-
давших в результате Чернобыльской катастрофы. 
За& 20 лет комплексному обследованию подвер-
глись более 50 тысяч детей. Результаты этих ис-
следований были опубликованы в многочисленных 
статьях и диссертационных работах.

За время своего пребывания на кафедре Влади-
миром Владимировичем Юрьевым опубликовано 
более 200 научных работ, подготовлено 36 диссер-
таций, из которых 6 докторских. Среди учеников 
В.В. Юрьева — профессор В.И. Пуринь, профессор 
А.С. Симаходский, профессор М.В. Эрман, профес-
сор М.М. Хомич, профессор В.П. Новикова, профес-
сор М.П. Королев, профессор В.И. Макарова, до-
цент Е.И. Алешина, к.м.н. О.Ю. Паршуткина, к.м.н. 
С.В. Баирова и многие другие.

С 1990 года направлением научных исследова-
ний кафедры являлись проблемы детской нефро-
логии. Оно возглавлялось профессором М.В.& Эр-
маном. Анализировались различные аспекты 
диагностики нефропатий, пороки развития почек и 
мочевыводящих путей, маленькая почка, терапия 
циститов.

С 2006 года в связи с приходом В.П. Новиковой 
на кафедре были начаты исследования по детской 
гастроэнтерологии. Совместно с иммунологами, 
патоморфологами, генетиками и инфекциониста-
ми проводились фундаментальные исследования, 
изучались возрастные особенности хронической 
гастродуоденальной патологии, разрабатывались 
новые методы диагностики и лечения заболеваний 
органов пищеварения у детей. Заслугой Валерии 
Павловны в тот период являлась подготовка и чте-
ние всего цикла лекций и проведение практических 
занятий по педиатрии для англоязычных студентов 
лечебного факультета.

В 2008 году кафедру возглавил д.м.н. Михаил 
Михайлович Хомич — воспитанник кафедры про-

педевтики. Михаил Михайлович прошел путь от 
клинического ординатора до заведующего кафед-
рой (рис. 1). Его всегда отличали энтузиазм, тру-
долюбие, неподдельный интерес к клиническим 
проблемам педиатрии и вопросам формирования 
здоровья детей. Именно в это время на кафедре 
были разработаны и внедрены в учебный процесс 
рабочие тетради, лекционные тетради для лечеб-
ного факультета на русском и английском языках, 
сняты и смонтированы учебные фильмы. Благода-
ря М.М. Хомичу в работу кафедры активно внедря-
лись компьютерные технологии, активизирована 
работа кружка студенческого научного общества 
(СНО), организован конкурс на лучшего по специ-
альности. Внезапная трагическая смерть Михаила 
Михайловича потрясла всех сотрудников кафедры 
и стала большое потерей для всех, кто его знал. 

В 2009 году кафедрой руководил профессор 
В.И. Пуринь — талантливый ученый, клиницист, 
ревматолог, ветеран кафедры, пришедший на ка-
федру уже опытным врачом. Владимира Иванови-
ча отличала высокая эрудиция, организаторский 
талант, требовательность к себе и коллективу. Об-
ходы профессора являлись образцом высочайшего 
профессионализма, они проводились в полном со-
ответствии с лучшими традициями Петербургской 
школы педиатров. Лекции Владимира Ивановича 
студентам лечебного факультета читались на столь 
высоком уровне, что были интересны и практикую-
щим врачам. В.И. Пуринь — автор многочисленных 
научных трудов, опубликованных в ведущих Рос-
сийских журналах. На лечебном факультете пре-
подавала д.м.н., профессор Евгения Викторовна 
Бойцова — пульмонолог, известный в России и за 
рубежом специалист по хронической бронхолегоч-
ной патологии у детей, главный внештатный дет-
ский пульмонолог Ленинградской области.

Долгие годы кафедра являлась большой семьей, 
объединяющей профессионалов высочайшего уровня: 
нефрологов, гастроэнтерологов, педиатров, эндокри-
нологов, кардиологов, пульмонологов, функциональ-
ных диагностов. Традиции кафедры передавались 
молодежи, начиная со студенческой скамьи, профес-
сорскими напутствиями, авторскими методиками 
доцентов, ежедневным, кропотливым трудом асси-
стентов. Коллектив был очень дружным, сотрудни-
ков объединяли общие интересы и взаимовыручка. 
Теплые человеческие отношения, дружба семьями 
способствовали совместному проведению досуга, вы-
ездам на природу, участию в самодеятельности.

В 2010 году приказом ректора В.В. Леванови-
ча заведующей кафедрой была назначена д.м.н. 
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Елена Марковна Булатова (рис. 1) — вице-прези-
дент Санкт-Петербургского отделения Союза педи-
атров России, главный специалист по питанию де-
тей Комитета по здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга. Елена Марковна активно зани-
мается общественной деятельностью — является 
членом в Совете по вопросам здравоохранения 
и демографической политики при Полномочном 
представителе Президента РФ в Северо-Западном 
федеральном округе, членом в Проблемной комис-
сии по питанию детей и в профильной комиссии 
Экспертного совета по диетологии Министерства 
здравоохранения РФ; членом в Экспертном со-
вете «Национальной программы по оптимизации 
вскармливания детей первого года жизни», экс-
пертно-координационном совете по развитию 
здорового и социального питания при губернаторе 
Санкт-Петербурга. Елена Марковна входит в орга-
низационные комитеты ведущих Российских кон-
грессов.

С приходом Е.М. Булатовой коллектив кафед-
ры изменился. Большинство сотрудников, долгие 
годы работающих на кафедре, перешли в НМИЦ 
имени В.А. Алмазова, где была организована ка-
федра педиатрии, и в Первый государственный 
медицинский университет им. И.П. Павлова, где 
был организован педиатрический факультет. Для 
работы на кафедре были приглашены д.м.н., про-
фессор Т.В. Косенкова, д.м.н., профессор Р.Б. Цал-
лагова, д.м.н., профессор З.В. Нестеренко, к.м.н., 
доцент О.А. Маталыгина, к.м.н., доцент Н.М. Богда-
нова, к.м.н., доцент М.Д. Шестакова, к.м.н., доцент 
М.С."Трухманов, к.м.н., доцент А.Л. Балашов, к.м.н. 
С.А. Теплякова, к.м.н. О.В. Лагно, А.П. Герасимов, 
А.М. Константинов, И.С. Волкова, О.В. Гузеева, 
В.А."Гурьева, А.А. Ефимова, Е.А. Бойцова, А.А. Сели-
верстова и другие сотрудники, которым пришлось 
самим осваивать преподавание пропедевтики дет-
ских болезней. Ведущими проблемами научной и 
практической деятельности Е.М. Булатовой явля-
лись вопросы детской диетологии. Е.М. Булатова"— 
автор 145 научных работ, под ее руководством за-
щищено 2 кандидатские диссертации. В 2013 году 
Комитет по науке и высшей школе Правительства 
Санкт-Петербурга присвоил звание «Ведущая на-
учно-педагогическая Школа под руководством 
профессора Е.М. Булатовой» руководимому Еленой 
Марковной коллективу. Однако с 2010 по 2020 год 
на кафедре не защищались диссертации. Коллек-
тив постоянно обновлялся. 

В 2020 году на кафедру вернулась и возглавила 
ее д.м.н., профессор., академик МАНЭБ В.П. Нови-

кова. Под руководством Валерии Павловны защи-
щено 13 кандидатских и 2 докторских диссерта-
ции. Среди ее учеников — профессор М.М. Гурова, 
профессор А.Н. Завьялова, доцент А.М. Шабалов, 
доцент А.Н. Петровский, доцент А.О. Сидоркин, 
ст.н. сотрудник Н.С. Шаповалова, А.П. Листопадо-
ва, М.Ю. Комиссарова, О.М. Цех и другие. Ученица 
В.В." Юрьева, Валерия Павловна Новикова" — ав-
тор более 950 научных работ, в том числе соавтор 
5"учебников, 5 национальных руководств, 4 руко-
водств для врачей, 18 монографий, 13 патентов 
РФ. Сегодня на кафедре, возглавляемой В.П." Но-
виковой, работают д.м.н., профессор Е.В. Бойцова, 
д.м.н., профессор М.М. Гурова, д.м.н. А.Н. Завья-
лова, д.м.н. Т.Н. Доронина, к.м.н. Н.В. Евдокимо-
ва, к.м.н. Н.М. Богданова, к.м.н. М.С. Трухманов, 
к.м.н. А.Л. Балашов, к.м.н. А.П. Листопадова, к.м.н. 
А.Ю." Трапезникова и перспективная талантливая 
молодежь. 

Основная задача кафедры — возвращение к тра-
дициям школы В.В. Юрьева. На кафедре обновле-
ны методические пособия для студентов, созданы 
новые фильмы по методике осмотра и презента-
ции ко всем занятиям. Все это оказалось крайне 
востребовано в период пандемии и удаленного 
обучения. Созданы методические пособия для ак-
кредитации выпускников и практикумы, востребо-
ванные и в других вузах России. Преподаватели ре-
гулярно обсуждают методические вопросы, в том 
числе на межкафедральных встречах. В настоящее 
время на кафедре обучаются не только будущие 
педиатры, но и студенты лечебного, медико-про-
филактического, стоматологического факультетов, 
факультетов сестринского дела и медицинской 
биофизики. На кафедре работают два студенческих 
научных кружка, один из них на английском языке. 
В 2023"году СНК кафедры пропедевтики детских бо-
лезней получила Диплом лучшей секции. Ежегодно 
публикуется до 10–15 научных работ студентов с 
преподавателями кафедры. Совместно со студен-
тами за 3 года зарегистрировано 4 патента, 3 базы 
данных. В 2022–2023 учебном году студенты пред-
ставляли 4 доклада на конференциях за рубежом. 
Под руководством В.П. Новиковой на кафедре 
проводятся мероприятия по реализации программ 
«Здоровый образ жизни», «Патриотическое воспи-
тание», «Формирование и становление личности 
студента», «Духовно-нравственное становление» в 
рамках программы воспитательной работы ФГБОУ 
ВО СПбГПМУ Минздрава РФ.  

Проводится обучение в клинической ордина-
туре и аспирантуре. Впервые созданы и проходят 
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4 авторских цикла НМО на факультете постдиплом-
ного образования по специальностям «Педиатрия» 
и «Гастроэнтерология и диетология». Ежемесячно 
организуются заседания дискуссионного клуба 
для врачей «Раннее детство. Проблемы и реше-
ния». Один раз в два года проводится Всероссий-
ская конференция «Знание пропедевтики — основа 
клинического мышления педиатра». В юбилейный 
2024 год была проведена третья конференция по 
пропедевтике, где представители всех кафедр, обу-
чающих студентов пропедевтике детских болезней 
в РФ, делились опытом преподавания, обсуждали 
методику оценки практических навыков, участво-
вали в нескольких мастер-классах. Ежегодно про-
водится Конференция с международным участием 
«Пищевая непереносимость». Сотрудники кафедры 
являются руководителями — административными 
сотрудниками медицинских организаций: профес-
сор М.М. Гурова является заместителем главного 
врача по медицинской части СПб ГБУЗ «Консульта-
тивно-диагностический центр для детей»; доцент 
А.Л. Балашов является главным врачом СПб ГБУЗ 
«Городская поликлиника № 56». Также сотрудники 
кафедры активно участвуют в жизни университета: 
А.Н. Завьялова консультирует пациентов клини-
ки СПбГПМУ в качестве врача-диетолога, а также 
ведет прием один раз в неделю в Консультатив-
но-диагностическом центре СПбГПМУ; ассистент 
А.В." Гоголев регулярно ведет приемы в Консуль-
тативно-диагностическом центре СПбГПМУ; асси-
стент Н.В. Евдокимова консультирует пациентов 
эндокринного отделения клиники СПбГПМУ в ка-
честве врача-диетолога. В 2020–2021 годах доцент 
кафедры Н.М. Богданова выезжала в командиров-
ки в г. Калининград, г. Салехард, г. Вологду, г. Чере-
повец, г. Подпорожье (Ленинградская область) для 
оказания медицинской помощи детскому населе-
нию. В 2021 году ассистент кафедры Н.В. Евдоки-
мова выезжала в командировку в составе бригады 
в Чеченскую Республику для проведения диспан-
серизации детского населения. В 2022 году доцент 
А.Ю, Трапезникова и доцент Н.М. Богданова выез-
жали в Республику Карелия (г. Петрозаводск) в со-
ставе бригады врачей и ординаторов СПбГПМУ для 
оказания помощи местным учреждениям здраво-
охранения в период пандемии новой коронавирус-
ной инфекции. В 2023 году ассистент А.В."Гоголев 
выезжал в командировку в Луганскую Народную 
Республику в составе рабочей группы для про-
ведения диспансеризации детей Лутугинской 
специальной (коррекционной) школы-интерната. 
В"2023"году ассистент кафедры Н.В. Евдокимова, 

являясь экспертом НМИЦ СПбГПМУ по амбула-
торной помощи, выезжала в командировки для 
оценки оказания качества медицинской помощи 
детскому населению в регионах СЗФО. Кафедра 
пропедевтики детских болезней с курсом общего 
ухода за детьми ведет совместную деятельность 
с учреждениями социальной защиты: СПб ГБСУСО 
«Дом-интернат для детей с отклонениями в ум-
ственном развитии № 4» и СПб ГКУЗ «Хоспис № 1» 
г. Санкт-Петербурга. 

Кафедра занимается проблемами д етской га-
строэнтерологии, функциональными заболевани-
ями и хронической патологией верхних отделов 
пищеварения. Разработаны критерии диагности-
ки аутоиммунного гастрита у детей, изучены осо-
бенности поражения ЖКТ при коморбидной па-
тологии. Активно изучается нутритивный статус 
детей с разной патологией. Разработано древо 
решений для выбора методов нутритивной под-
держки при нарушении нутритивного статуса. 
Описаны генетические и эпигенетические фак-
торы развития ожирения у детей. Разработана 
концепция саркопении у детей и запатентованы 
методы ее диагностики. Сотрудники кафедры 
пропедевтики детских болезней с курсом обще-
го ухода за детьми имеют научные публикации 
в журналах, рецензируемых системами ВАК (в 
2022 году — 38, в 2023 — 56), Scopus (в"2022"году — 
12, в 2023 — 21). Индекс Хирша по кафедре"— 9,6. 
Индекс Хирша заведующей кафедрой, д.м.н., про-
фессора В.П. Новиковой — 34.

Заведующая кафедрой, профессор, д.м.н. В.П."Но-
викова является заместителем главного редактора 
журнала «Детская медицина Северо-Запада» (вхо-
ди т в список ВАК) и журнала «Медицина: теория 
и практика» (входит список ВАК), членом редкол-
легии журнала «Профилактическая и клиническая 
медицина» (входит список ВАК, К2) и журнала 
«Университетский терапевтический вестник» (вхо-
дит список ВАК). Профессора, д.м.н. М.М. Гурова, 
Е.В. Бойцова являются членами редколлегии жур-
нала «Детская медицина Северо-Запада».

Сотрудники кафедры не только активно публи-
куют научные работы, но и участвовали в редакти-
ровании издания книги «Консультант за 5 минут» 
(титульный редактор Новикова В.П.). Валерия Пав-
ловна была одним из титульных редакторов много-
томного издания «Педиатрия по Нельсону». 

Кафедра находится в процессе формирования 
сплоченного коллектива: этому способствуют со-
вместные путешествия, экскурсии, встречи, похо-
ды в театр.



С О Б Ы Т И Я

CHILDREN’S MEDICINE
of the North-West № 4 Vol. 12

2024 263

Рис. 2. Коллектив кафедры в 2024 году. Нижний ряд: К.А. Кравцова, А.Ю. Трапезникова, Н.В. Евдокимова, 
Ю.Е. Замятина, Д.М. Магамедова. Верхний ряд: Л.А. Фирсова, М.С. Трухманов, М.Д. Шестакова, В.П. Новикова, 
А.Н. Завьялова, А.Е. Блинов, Н.М. Богданова, А.П. Листопадова

Fig. 2. Department staff in 2024. Bottom row: K.A. Kravtsova, A.Yu. Trapeznikova, N.V. Evdokimova, Yu.E. Zamyatina, 
D.M. Magamedova. Top row: L.A. Firsova, M.S. Trukhmanov, M.D. Shestakova, V.P. Novikova, A.N. Zavyalova, A.E. Blinov, 
N.M. Bogdanova, A.P. Listopadova

Санкт-Петербургская школа пропедевтики на-
шла продолжение в своих воспитанниках, работаю-
щих на разных кафедрах и в лечебных учреждениях 
Санкт-Петербурга, и за его пределами. Знания, по-
лученные от учителей, передаются подрастающему 

поколению молодых ученых и врачей различного 
профиля. Сохранение и приумножение традиций 
Санкт-Петербургской педиатрической школы про-
педевтики — залог процветания отечественной пе-
диатрии!


