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21 марта 2025 года исполняется 90 лет ветерану 
кафедры пропедевтики детских болезней Санкт-
Петербургского государственного педиатрическо-
го университета Алле Яковлевне Пучковой. Почти 
50 лет ее жизнь была связана с нашим универси-
тетом, из которых 43 — с кафедрой пропедевтики 
детских болезней. Не одно поколение врачей обя-
зано ей своими профессиональными знаниями. 
Она учила студентов как педиатрического, так и 
лечебного факультетов, интернов, ординаторов. Ее 
помнят все ее ученики: и наш ректор, и заведующая 
кафедрой пропедевтики детских болезней, и мно-
жество преподавателей и врачей в разных уголках 
нашей страны.

Алла Яковлевна Пучкова родилась 21 марта 
1935 года в г. Омске. Ее отец погиб в 1942 году 

на Украинском фронте. После войны мать с тре-
мя детьми переехала во Львовскую область, где 
служил дядя Аллы Яковлевны. В семье было не-
сколько врачей, их пример и определил выбор про-
фессии. Алла Яковлевна поступила во Львовскую 
фельдшерско-акушерскую школу, которую закон-
чила с отличием в 1954 году. После окончания с 
красным дипломом (Алла Яковлевна была ленин-
ским стипендиатом) лечебного факультета Львов-
ского государственного медицинского института в 
1960 году работала в Центральной районной боль-
нице Львовской области, где проходил службу ее 
муж, военнослужащий. После поступления супруга 
в Военно-медицинскую академию им С.М. Кирова 
молодая семья переехала в Ленинград, где с 1962 
по 1969 годы Алла Яковлевна работала врачом-
дежурантом, участковым педиатром, заведующей 
детским соматическим отделением детской бас-
сейновой больницы Северо-Западного водного 
отдела здравоохранения. В 1965–1966 годах она 
проходила обучение в клинической ординатуре на 
кафедре факультетской педиатрии. После этого тру-
дилась заведующей учебной частью медицинского 
училища Ленинградского педиатрического меди-
цинского института (ЛПМИ), а затем ординатором 
клиники пропедевтики детских болезней клиниче-
ской больницы ЛПМИ. С 2 сентября 1971 по 7 июля 
2013 года постоянно работала на кафед ре пропедев-
тики детских болезней ассистентом, с 1986 года — 
доцентом, с 2008 года — профессором. Из 43 лет ра-
боты на кафедре 25 лет была заведующей учебной 
частью. В 1980 году Анна Яковлевна защитила дис-
сертацию на соискание ученой степени кандидата 
медицинских наук по теме «Цитостатические препа-
раты в лечении ревматоидного артрита и системной 
красной волчанки у детей». Имеет 40 печатных тру-
дов, в том числе 9 учебно-методических. 
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Алла Яковлевна — высококвалифицированный 
клиницист, она постоянно занималась лечебно-
консультационной работой в клинике пропедев-
тики детских болезней и на клинических базах 
кафедры: Детская городская больница № 1, Дет-
ская городская больница № 2, Детская городская 
больница № 6 (впоследствии консультативно-диа-
гностический центр Центрального района Санкт-
Петербурга). В Детской городской больнице № 1 и 
Детской городской больнице № 2 консультировала 
детские хирургические отделения и отделения ре-
анимации. В Научно-исследовательском институте 
детской травматологии и ортопедии 25 лет ежеме-
сячно консультировала детей артрологического от-
деления, а при необходимости — детей отделения 
реанимации. В течение 10 лет была консультантом-
педиатром в Научно-исследовательском институте 
детских инфекций. С 1969 по 1986 годы как ревма-
толог консультировала детей с увеитами в глаз-
ной клинике ЛПМИ, в глазном отделении больни-
цы им. К.А. Раухфуса и в детском глазном центре. 
В составе выездных бригад ЛПМИ участвовала в 
углубленных обследованиях детей из Чернобыля и 
детей из зоны высокой радиоактивности в Акше-
Тау (Казахстан). Как рецензент принимала участие 
в лечебно-контрольной комиссии в Детской город-
ской больнице № 1, Детской городской больнице 
№ 3, областной детской клинической больнице, 
детской больнице № 40 (Сестрорецк). Имеет выс-
шую врачебную категорию.

Алла Яковлевна всегда занималась вопроса-
ми организации здравоохранения. Была членом 
координационного совета Академии по содруже-
ству с органами здравоохранения и по внедрению 
научных исследований в практическое здравоох-
ранение. На этапе подготовки к лицензированию 
для экспертной оценки выезжала в центральные 
районные больницы г. Всеволожска, г. Кингисеппа, 
г. Ивангорода, г. Лодейное Поле и других городов 
Ленинградской области. В Областной детской кли-

нической больнице совместно с главным врачом 
разработала и внедрила принципы экспертной 
оценки работы врачей-ординаторов, заведующих 
отделениями, вспомогательных служб.

Алла Яковлевна — прирожденный педагог и ме-
тодист. Она учила не только студентов, но и врачей. 
Участвовала в проведении выездных циклов усо-
вершенствования врачей-педиатров в г. Якутске, 
г. Тюмени, г. Ухте, г. Мурманске, г. Архангельске, 
г. Выборге и других городах России. Для каждого 
цикла ею были разработаны методические матери-
алы, подготовлены истории болезни, демонстраци-
онные материалы, сняты два учебных фильма. За 
выдающиеся заслуги особым распоряжением рек-
тора к.м.н. А.Я. Пучкова в 2008 году была назначе-
на на должность профессора кафедры.

Всегда дисциплинированная, собранная, ответ-
ственная, строгая, требовательная и бескомпро-
миссная, Алла Яковлевна была грозой для лентяев 
и прогульщиков и примером для всех заинтере-
сованных в медицинской профессии. Она всегда 
могла понять проблемы своих коллег и студентов, 
дать добрый и мудрый совет, оказать дружескую 
помощь. 

Общий стаж Аллы Яковлевны составил 53 года, 
из них 43 года она прослужила на кафедре пропедев-
тики детских болезней. Таких людей, как Алла Яков-
левна, можно без преувеличения назвать, как гово-
рят в Японии, «человек — национальное достояние». 

После ухода на пенсию Алла Яковлевна не те-
ряет интерес к своей прежней деятельности. Она 
участвует в конференциях, проводит высококвали-
фицированные консультации, живо интересуется 
профессиональной жизнью бывших коллег, то есть 
остается на своем посту. С благодарностью вспо-
минают ее студенты и сотрудники, с радостью на-
вещают, радуясь неиссякаемому оптимизму и энер-
гии, исходящим от Аллы Яковлевны.

Желаем Алле Яковлевне здоровья, бодрости 
духа и любви бывших коллег и учеников.


