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BbiBoabl: TakuM 00pa3oM, IPOSIBICHUS MMMYHHOTO OTBETa Y HOBOpOXxAeHHbIX pu VB3 xapak-
TEepU3yIOTCS, C OJJHOW CTOPOHBI, HANPSIYKEHHOCTHIO Psi/la TToKa3aTeleil, a ¢ APyroi, aleKBaTHBIMHU
peakuusMH, Ha ypOBHE TYMOPAJIbHOTO 3B€HA. DTH MOKa3aTeNIM YKa3bIBalOT HAa TO, YTO Y HOBOPO-
XKICHHBIX NMPU JAHHOHN MaTOJOTHH Pa3BEepThIBAETCS UMMYHOAE()UIIUTHOE COCTOSHHE, Tpedytolee
[IPEBEHTUBHBIX UMMYHOKOPPUTHUPYIOLUINX MEPONPUSATHH.
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Kadenpa nerckux nadexuuit U'MA
OI'bOY BO «UMxkeBckas rocynapcTBeHHas MEAUIIMHCKAs akageMusi» M3 PO

AKTYyaJIbHOCTDb HCCJIEJOBAHMS: CPEIU HACEJIEHNUS IIJIaHeThl OPOHXHAIbHAsl aCTMa BCTPEUaeTCs
bonee yeM y 5% mrozeit, coOCTaBsis B 3aBUCUMOCTH OT pernoHa 1-35%. [IpoBenenHbie MUPOBBIE
HCCIIeI0OBAaHUs JOKA3bIBAIOT HATMUNE OPOHXHAIBHON acTMBl y 5—15% nerei.

Hean ucejexoBanusi: IpeaCTaBUTh CPABHUTEIBHYIO XapaKTEPUCTUKY KIMHHUYECKOTO TeUEHUS
OpouxuansHOl acT™bl (BA) y nereii u B3pOCbIX.

Matepuajabl 1 MeTOAbI: TIpoBeAcH aHanu3 100 uctopuii 6oe3Hn namueHToB ¢ BA. 50 mereit
(B BO3pacre ot 3 no 15 ner), NpoXoAMBINKE JICUCHHE B JIETCKOM HHPEKIIMOHHOM oTneneHnn bY3 VP
«7 T'Kb M3 YP», 50 (rpynna cpaBHeHHUs) — B3pociibie (B Bo3pacte oT 27 10 58 JIeT), rocnuTaiu-
3UpOBaHHBIE B MyabMoHosnorndeckoe otaenenne bY3 VP «1 PKb M3 VPy.

PesyabTarsl: cpeau nerei npeobnananu xurenu ropoga (80%); B rpyIine cpaBHEHUSI TOPOKaH
ow110 36%. Jlebrotr BA y 74% nereii Obu1 B Bo3pacte 1o 5 net; y 66% B3pocnbix B 18-20 mnet. OTs-
TOIIeHHAas HACIEACTBEHHOCTh 10 BA oTmeuena y 58% nereit, y B3pocisix B 28%. HacToTa oTsro0-
IIEHHOCTH 110 caxapHoMy nualery y JeTel u B3pocibiXx cocTabisuia 16% u 18% cOOTBETCTBEHHO.
Cpenu B3poCibIX ManueHToB y 58% otarouieH npodeccuoHalbHbI aHaMHe3 — padoTa B yCIOBUAX
MOBBILICHHOTO TIbIIIe00pa3oBanus; 48% B3poOCIbIX OTMeUaIn KypeHue. 86% aetei cTpanaiy runep-
YYBCTBUTEIBHOCTHIO. OTATOLUICHHBIN aJIJIeProJOrndeCcKuil aHaMHe3 Y B3POCIIbIX PErUCTPUPOBAIICS
B 42% cnyuaes. [lalueHThI IE€TCKOTO OTACICHUS Yallle, YeM B3pOCIbie, UMEJIH Je(PEeKThl BCKapMJIU-
BaHus: B 74% u 38% ciyyaeB cooTBeTcTBeHHO. Cpean COMyTCTBYIONIMX 3a00J€BaHUM JbIXaTeIbHON
CUCTEMBI y JeTeil mpeolnanany BUpycHbIe HHPEKINU — B 96% ciayuaes, a y B3pOCIbIX — OaKkTepu-
anpable — B 70% ciygaeB. OTMETHM, YTO OA3UCHYIO TEPAITHIO PEeTYIsIpHO monydaiu 63% nerei
u 34% B3pOCIBIX.

BsiBoabl: xapakTep TedeHus BA neTeit BO MHOTOM OTIPEAEIISIOT HACIEICTBEHHOCTD, aJlJIeprojio-
rudeckuil GoH 1 0COOEHHOCTH BCKaPMIIMBAHUS; aCTMa B3POCIBIX «0oJiee 3aBUCHMay OT Ipodeccu-
OHAJIBHBIX BPEJHOCTEH, KypEeHHUsI U HEAOCTATOUHOW NMPUBEPKEHHOCTU TEPAINHH.
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