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H. Stoop, A.J.M. Gillis, J.W. Oosterhuis, E.M.F. Costa; Bone Mineral Density in Women Living 
with Complete Androgen Insensitivity Syndrome and Intact Testes or Removed Gonads. 
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Актуальность: согласно последним исследованиям, в России частота бесплодных браков 
среди супругов репродуктивного возраста достигает 17,5%. общее число проводимых в Рос-
сии циклов вспомогательных репродуктивных технологий (ВРт) растет, но эффективность 
его не всегда достаточна.

Цель исследования: изучение результатов методов ЭКо и ЭКо+ИКСИ для повышения 
эффективности вспомогательных репродуктивных технологий.

Материалы и методы: было проведено ретроспективное исследование в отделении пла-
нирования семьи ГмУЗ то «Перинатальный центр» г. тюмень. Проанализировано 786 про-
грамм ВРт. материалом исследования послужила медицинская карта пациентов.

Результаты: количество пациенток, обратившихся на лечение бесплодия за счет средств 
омС с помощью ВРт в 2017 году составило 786, их проводили в ЗАо мЦ «малыш», мУРм 
«меркурий», ооо «мать и дитя» в г. тюмени. При этом использовались следующие програм-
мы: ЭКо — 60 случай (7,6%) и ЭКо+ИКСИ — 726 случаев (92,3%). Беременность зарегистри-
рована в 292 случаях (37,2%). Всего среди пациенток программы беременность завершилась 
родами у 225 женщин (28,6%). У 34 женщин (4,3% от количества выполненных программ, 
11,6% от общего числа беременностей) беременность прервалась (самопроизвольный викидыш, 
пузырный занос, внематочная беременность). У оставшихся 11,4% (от общего числа беремен-
ностей) беременность была подтверждена лишь биохимически.

Выводы: эффективность программ ВРт в тюменской области, выполненных в 2017 году 
по количеству наступивших беременностей составила 37,2%, по количеству родов с рожде-
нием живых детей 28,6%.
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Актуальность: бессимптомная бактериурия у беременных обнаруживается в 2–13% слу-

чаев. Данный диагноз относят к группе высокого риска развития острого цистита и гестаци-
онного пиелонефрита и осложнений беременности и родов.


