
Abstracts Nationwide scientific forum of students   
with international participation «StudeNt ScieNce – 2019»150

forcipe том 2   СпецвыпуСк   2019 iSSN 2658-4174

половая гРамотноСть и пРедпочтение  
в выбоРе контРацепци СРеди Студентов

Королева А.Д., Фролов В.И.

Научный руководитель: к. м. н., ассистент Никогда Ю.В.
Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии
Кубанский государственный медицинский университет

Актуальность: одной из важнейших составляющих репродуктивного потенциала страны 
является молодежь, половое поведение которой подвержено влиянию множества социальных 
и медицинских факторов. 

Цель исследования: оценить имеющийся уровень знаний студентов о методах и способах 
контрацепции.

Материалы и методы: данные добровольного анонимного опроса.
Результаты: в опросе приняли участие 590 человек: 76% женского пола, 24% мужского.
Средний возраст участвовавших в исследовании студентов составил 21,8 лет. Наличие 

сексуального опыта имеется у 70,4% опрошенных. 12,2% опрошенных были заражены ЗППП. 
Столь высокий уровень не удивителен, так как всего лишь 58,2% используют барьерную кон-
трацепцию, 10% не вступали в половой акт и 30% используют прерванный половой акт.

20% не знают верного способа защиты от ЗППП. Лишь 20% имеют понятие о девственной 
плеве. 6% считают, что нет вреда в применении экстренной контрацепции. 30% опрошенных 
считают, что 2 презерватива защищают лучше, чем 1.

Выводы: 1) высокий  уровень ЗППП можно связать с низким уровнем знаний о методах 
контрацепции. 2) знания студентов КубГмУ значительно выше, чем в других вузах. По исхо-
ду анкетирования все пользуются резинками
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Актуальность: встречаемость ХЭ колеблется от 2 до 73%. Разброс связан со сложностью 
диагностики. морфологическое исследование позволяет дифференцировать ХЭ по степени 
активности, выбрать тактику лечения. Этот метод не используется Cito, первичная диагно-
стика проводится на основании клинико- лабораторного обследования.

Цель исследования: определить клинико- морфологические особенности хронического 
активного эндометрита.

Материалы и методы: проведен ретроспективный анализ 51 истории болезни пациенток 
гинекологического отделения мАУЗ оЗП ГКБ № 8 с различными диагнозами («обострение 
хронического эндометрита», «апоплексия яичника», «острый аппендицит), у которых уста-
новлен ХЭ по данным морфологического исследования эндометрия.

Результаты: средний возраст пациенток составил 33+8,4 года. отягощенный соматический 
анамнез имели 60,8% (31) пациенток. В структуре соматической патологии преобладали за-


