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iii — 21,6% (42 человек). Частота инфекционных осложнений составила 0,92%. У одной па-
циентки обработка раны проведена покрытием ДЕЗИтоЛ В-04, в другом случае применялась 
повязка Cosmopor E.

Выводы: в ПЦ предпочтение отдается асептической повязке Cosmopor E. Частота возник-
новения гнойно- септических осложнений не зависела от способа ведения и наблюдалась при 
использовании обоих способов обработки шва. 
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Актуальность: участвуя в репродуктивном здоровье женщин, витамин D влияет не только 
на фертильность, но и на систему «мать-плацента-плод» в целом. Поддержание достаточности 
витамина D должно быть включено в список приоритетных задач каждой женщины.

Цель исследования: изучить влияние витамина D на имплантацию эмбриона.
Материалы и методы: в работе использованы доступные нам источники литературы, 

авторефераты диссертаций российских и зарубежных авторов, интернет- ресурсы.
Результаты: женщины, имеющие более высокий уровень 25(оН)D в фолликулярной жид-

кости и в сыворотке крови, имеют больший шанс наступления клинической беременности, 
чем женщины имеющие недостаточное его количество.

Выводы: с каждым годом все большее количество ученых, врачей доказывают значимость 
витамина D не только в кальце- фосфорном обмене, но и в репродуктивном здоровье. Недо-
статочность и дефицит витамина D должны подвергаться соответствующей коррекции.

Литература
1. мальцева Л.И., Полукеева А.С., Гарифуллова Ю.В. Роль витамина d в сохранении здоровья 

и репродуктивного потенциала женщин // Пм. 2015. № 1 (86).
2. Ozkan S, Jindal SD, Greenseid K, et al. Replete vitamin D stores predict reproductive success 

following in vitro fertilization. Fertil Steril 2010; 94:1314–9.
3. Garbedian K., Boggild M., Moody J, Kimberly E. Li CMAJ Open. 2013 May- Jul; 1(2): E77–

E82.u Effect of vitamin D status on clinical pregnancy rates following in vitro fertilization. 4–9.

СРавнительная хаРактеРиСтика ведения 
пациенток С пРеждевРеменным излитием 
околоплодных вод на доношенном СРоке 
беРеменноСти

Шарманова Е.А., Билалова Д.Р.

Научные руководители: к. м. н., доцент титкова Е.В., к. м. н. доцент Рукояткина Е.А.
Кафедра акушерства и гинекологии
Санкт- Петербургский государственный педиатрический медицинский университет

Актуальность: частота преждевременного излития околоплодных вод (ПИоВ) составляет 
2–20% всех беременностей и сочетается с 18–20% перинатальной смертности. В 8–10% слу-
чаев наблюдается при доношенной беременности.


