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3/IEKTPUYECKASA TPABMA. BU/bl MOBPEXAEHUN,
AUATHOCTUYECKUE NOKAS3ATENW,
NPEAMKTOPbI MCXO/A0B
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Kadenpa AnecTe3nonorunu, peaHMMAaTOJIOTUH U HEOHATOIOTHH
JoHeukuil HalMOHaIbHBIA MEAUIIMHCKUN YHUBEpPCUTET UM. M. ['opbkoro

AKTYaJbHOCTb HCCJEeI0BAHUA: BEICOKOBOJIBTHBIE TOBpexkaeHus (BIl) u HU3KOBONIBTHBIE 1O-
Bpexaenus (HII) mpuBoasaT k mryOOKHM TOBPEXKISHUSIM TKaHEW, MUKPOCOCYIUCTON KOATryIsIIHH,
CepICYHON apUTMUH W HEBPOJOTUIECKAM OCTOKHEHMIM [1].

Lean ucesieoBaHus: H3YYUTh TIOMOIIb Ha JIOTOCTIUTAILHOM JTane, MPHUHIUIIBI TOCTIHTATH3AIIH,
WHTEHCUBHYIO TEPaNuio, XUPYPrHUECKUEe BMEIIATEIbCTBA M PE3YJIbTAThI JIeUCHHUS MallieHTOB.

MatepuaJjbl M MeTOABI: OBUT TPOBeNIeH 0030p pe3yabTaToB aHAIM3a 0a3bl JaHHBIX JIBYX OKOTO-
BBIX IIeHTPOB B LlenTpansHoii ['epmannu B mepuon ¢ 01/1998 no 12/2015 [2].

Pesyabratsl: Ilpu BII 6sin 6oniee Bricokne mokazarenu cmeptHocTH (18,3%), wem mpu HIIT
(2,5%) [1]. He3aBUCUMBIMH TIPEAUKTOPAMU CMEPTHOCTH OBIIIM THU BEHTIJISIIIUN, KOJTUYECTBO XU-
pPYpPrUYECKHX BMEIIATEIbCTB M YacTOTa aMmyTauuu [2]. YacToTa JOTOCIUTANBHONW cepaeyHon
aputmun y 6onbHBIX ¢ BII (13%) conocraBuma ¢ 6ompHbIMU HII (11%) [2]. Cepneunas aputmus
IocJie TocnuTaan3auny Habnonanacs y 2,5% manueHToB, He yrposalla KM3HH U He TpeboBaja
HuKakuX BMemarenscTB [2]. [Ipu BII mapkeps! pabnomuonu3a — MHOTIIOONH U KpeaTHHWHKHHA3a
(KK). Pabnomuonu3 Obl Beylie NpUunHOM, NpuBoauBIIeH K ammytanu# [ 1]. Camblil BBICOKUH
ypOBeHb MUOTIIOOMHA HaOMIonalcs MPU rocnuTann3anuy, a yposenb KK yBenuuusancs 1o 2-ro
U 3-r0 JHSI MOCJe TOCHUTANIN3AIUU U B ocaeaytomue nuu cHuxancs [2]. CneposarensHo, KK npu
MOCTYIUICHUH TTAI[UEHTa HEe MOXKET aJIeKBaTHO OTPaXKaTh TAKECTh TPABMBI, B OTIMYHE OT MHOTIIOOH-
Ha. Cambie Beicokue mokazarenu KK Ovinmu momydens! Ha 21 u 31 geHb ¢ oxkoramu oT 21 mo 40%
MMOBEPXHOCTH Teja. Y MaIllMeHTOB C IO b0 oxkora >4 1% makcumanbhbiil ypoBerb KK ObLT B 1eHB
npueMa U CHUXaJcs He no3aHee 3-ro aus [3].

BriBoabl: manuenTs ¢ BII moxBepraroTcs 0osee BHICOKOMY PHCKY pa3BUTHS OCJIOXHeHui. He-
3aBUCHMBIMU MIPEAUKTOPAMH CMEPTHOCTH SBISIOTCS THU BEHTUIISAINN, KOINYECTBO XUPYPTHIECKUAX
BMCIIATEILCTB U aMITyTalluu. YpoBHU MHOTI00MHA 11 KK 0TpaxarT TSKECTh TPaBMbl H MOTYT
MPOTHO3UPOBATh OoJiee TSKENIbIe KIMHUYECKHUE TPOSIBICHUS. PerynspHblii cepieuHbIii MOHUTOPUHT
>24 4 nocie TpaBMbI He TpeOyeTcs.
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