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Актуальность: Черепно- мозговая травма (Чмт) является одной из основных причин смер-
ти и инвалидизации населения в большинстве стран мира. При Чмт наблюдаются значитель-
ные изменения обмена веществ, которые коррелируют с тяжестью состояния больного [3]. 
Изучение биохимических нарушений обменных процессов и биохимических маркеров Чмт, 
рассмотрение особенностей протекания патогенеза в детском возрасте являются крайне важ-
ными аспектами в решении проблем диагностики и лечения Чмт.

Цель исследования: сбор и анализ имеющихся данных о биохимических изменениях при 
Чмт, в том числе в детском возрасте.

Материалы и методы: в работе использован теоретический метод, основанный на изуче-
нии, сравнении и анализе данных современной научной литературы и ресурсов интернета по 
этой теме.

Результаты: При Чмт происходит активация процессов свободнорадикального окисления 
(наблюдается повышение содержания малонового диальдегида в плазме крови и ликворе), 
уменьшается активность ферментов антиоксидантной активности (каталазы, супероксиддисму-
тазы), переход на анаэробный гликолиз, увеличение количества лактата, развитие ацидоза 
и т. д. Выявлена закономерность изменения содержания лактата, глюкозы, белка S100β и ак-
тивности креатинкиназы ВВ, ЛДГ в церебро- спинальной жидкости и в плазме крови в зави-
симости от периода патологического процесса и тяжести травмы. Изменения содержания 
в плазме крови глюкозы, креатина, мочевины, АЛт, АСт отражают состояние ребенка в по-
сттравматическом периоде.

Выводы: при Чмт происходит активация процессов свободнорадикального окисления 
(наблюдается повышение содержания малонового диальдегида в плазме крови и ликворе), 
уменьшается активность ферментов антиоксидантной активности (каталазы, супероксиддисму-
тазы), переход на анаэробный гликолиз, увеличение количества лактата, развитие ацидоза 
и т. д. Выявлена закономерность изменения содержания лактата, глюкозы, белка S100β и ак-
тивности креатинкиназы ВВ, ЛДГ в церебро- спинальной жидкости и в плазме крови в зави-
симости от периода патологического процесса и тяжести травмы [1]. Изменения содержания 
в плазме крови глюкозы, креатина, мочевины, АЛт, АСт отражают состояние ребенка в по-
сттравматическом периоде.[2]

Данные о характере изменений содержания важных показателей метаболизма и активно-
сти ферментов в плазме крови могут являться дополнительными критериями, позволяющи-
ми уточнить степень тяжести Чмт и осуществлять контроль за лечением травматической 
болезни.
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