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Актуальность: Этинилэстрадиол — синтетический гормон эстрогенового ряда, использу-
ется для лечения рака предстательной железы, патологического климакса, эндокринного 
бесплодия [2]. В связи с этим, в клинической практике необходимы методы его определения 
в сыворотке для обнаружения оптимальной лечебной концентрации, проверки эффективности 
лечения.

Цель исследования: Провести апробацию методов выявления этинилэстрадиола, с выбо-
ром наиболее эффективного.

Материалы и методы: Проведена отработка методов спектрофотомерии и тСХ. Для сня-
тия спектра и проведения тСХ использовали чистый этинилэстрадиол и таблитированный. 
В качестве растворителя был взят этилацетат. Были получены растворы различной концен-
трации. Для проведения тСХ использовали: селикагель; гексан, хлористый метилен, изоами-
ловый спирт; серную кислоту и йод;[1]

Результаты: Проведение спектофотометрии растворов этинилэстрадиола разной концен-
трации позволило создать колибровочный график. Для проверки, обнаруженной концентрации 
этинилэстрадиола с помощью колибровочного графика, использовали закон Бугера — Лам-
берта — Бера. Полученные результаты идентичны. минимальная обнаруженная концентрация 
этинилэстрадиола соответсвует 10 мг/л. Проведение метода тСХ позволило выявить эффек-
тивное соотношение между компонентами элюента: гексан: хлористыйметилен = 7:1. Выяв-
ленная минимальная концентрация этинилэстрадиола составляет 210 мг/л.

Выводы: Согласно полученным результатам можно сделать вывод о использовании спек-
трофотометрического метода в качестве приоритетного. Этот метод позволяет с минимальной 
затратой времени и ресурсов определить незначительную концентрацию этинилэстрадиола.
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Актуальность исследования: спор между вегетарианцами и мясоедами продолжается не 
одно десятилетие. На чьей стороне истина — вопрос непростой. термин «вегетарианство» 
происходит от латинского vegetarius, что значит «растительный» так от чего же зависит по-
требность человека в животных белках? В этом мы и попробуем разобраться. 

Цель исследования: разобраться есть ли различия в генетических особенностях у вегета-
рианцев и мясоедов. 

Материалы и методы: генетики из Корнельского университета обнаружили в человеческом 
геноме мутацию, которая может быть связана с адаптацией к вегетарианской диете. она рас-


