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положена в области гена, который отвечает за синтез жирных кислот определенного типа. 
такие жирные кислоты мясоеды получают из пищи [1].

Результаты: предполагается, что существует ген, который обеспечивает адаптацию к вы-
сокой доле мяса в питании, он контролирует обезвреживание в клетках печени глиоксилата- 
продукта промежуточного азотистого обмена [2]. Его синтез у травоядных и хищников про-
исходит в разных частях клетки: у плотоядных в митохондриях, а в травоядных в пероксисо-
мах.

Выводы: конечно, каждый человек сам выбирает свой путь: быть вегетарианцем или мя-
соедом. Но как мы уже выяснили, это зависит не только от его желания, но и от физиологи-
ческих особенностей, которые у разных народов формируются под влиянием климатических, 
традиционных и генетических факторов
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Актуальность: в наше время проблема борьбы с курением является одной из наиболее 
актуальных. Зачастую никотиновая зависимость формируется ещё в подростковым возрасте, 
и, когда взрослый человек осознает вред, наносящийся организму в процессе курения, ему 
уже сложно преодолеть сложившуюся никотиновую зависимость.

Цель: изучение научной литературы о строении и свой ствах никотина для выяснения того, 
каким образом формируется никотиновая зависимость, и подбора наиболее оптимального 
способа борьбы с ней.

Материалы и методы: Анализ научной литературы на данную тему.
Результаты: учеными синтезирован ферментNicA2-J1, который разрушает никотин до его 

попадания в мозг, в результате чего у человека не успевает сформироваться физиологическая 
зависимость от никотина [1, 2].

Выводы: введение в организм человека фермента NicA2-J1 является в настоящее наиболее 
действенным и качественным методом лечения никотиновой зависимости.
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