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Актуальность исследования: частота аллергопатологий у детей связана не только с нали-
чием у родителей аллергического статуса, но и с дефектами развития адекватного иммунного 
ответа во внутриутробном периоде, причиной которых являются нарушения заселения кишеч-
ника плода нормальной микробиотой, связанные с патологией ЖКт матери.

Цели исследования: оценить степень влияния отягощённого гастроэнтерологического 
анамнеза матери на развитие аллергопатологии у ребёнка на первом году жизни и сравнить 
его с влиянием аллергического статуса матери.

Материалы и методы: с использованием специально разработанной анкеты проведён 
опрос 148 матерей, у детей которых на первом году жизни развилось аллергическое заболе-
вание.

Результаты: из 148 опрошенных матерей 69 (46, 62%) до и во время беременности имели 
как патологию желудочно- кишечного тракта, так и аллергические заболевания, у 12 (8, 1%) 
выявлены заболевания желудочно- кишечного тракта, но не было аллергических заболеваний 
и реакций, 67 (45, 21%) женщин отличались наличием только отягощённого аллергологиче-
ского анамнеза. В 1 группе матерей дети развили аллергическое заболевание в 97,1% случаев, 
во 2 — в 91,6%, в 3 — в 61,2% случаев.

Выводы: на основании результатов проведённого исследования можно считать, что забо-
левания желудочно- кишечного тракта беременной женщины являются фактором риска [2] для 
развития и в том числе ранней манифестации аллергических заболеваний у современных 
детей [1, 3] не менее важным, чем наличие аллергической аномалии конституции у людей 
репродуктивного возраста.
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