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Актуальность исследования: рациональное питание детей и подростков является важным 
условием, обеспечивающим гармоничный рост, своевременное созревание морфологических 
структур и функций различных органов и тканей, оптимальные параметры психомоторного 
и интеллектуального развития, устойчивость организма к действию инфекций.

Цель исследования: оценить организацию питания в детских дошкольных организациях.
Материалы и методы: материалы: были проведены обследования детских дошкольных 

организаций [1]. Анализировались протоколы, акты, экспертные заключения. методы: 
теоретические. Изучение методической литературы, нормативных документов, лабораторные, 
статистические [2,3].

Результаты: пробы смывов с поверхностей пищеблока соответствуют требованиям СанПиН 
3.2.3215–14 «Профилактика паразитарных болезней на территории РФ». Пробы пищевых 
продуктов соответствуют тР тС 021/2011 «о безопасности пищевой продукции» и СП 2.3.6.1079–
01. Пробы готовой продукции соответствуют СанПиН 2.4.1.3049–13 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима дошколь-
ных образовательных организаций».

Выводы: организация питания в детских дошкольных организациях соответствует требо-
ваниям СанПиН 2.4.1.3049–13 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»
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Актуальность исследования: информация является средством, изменяющим психическое 

состояние человека. Снижение психологического стресса, обусловленного контрмерами, тре-
бует не только объективной информации об уровнях радиационного риска, но и глубокого 
понимания психологии людей, проживающих на загрязненных территориях [1].

В мире стремительно развивается атомная энергетика. В ХХ веке человечество пережило 
аварию на Чернобыльской АЭС. Радиационная авария произошла в 2011 году на АЭС Фуку-
сима-1. Какие знания приобретает человечество после таких катастроф?


