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Актуальность исследования: курение — актуальная проблема глобального масштаба 
нашего времени. Это одна из самых распространенных вредных привычек современного об-
щества. И она является проблемой не только курящего человека, но и окружающих его лю-
дей [1].

Цель исследования: анализ распространенности курения среди студентов Уо «Гроднен-
ского государственного медицинского университета».

материалы и методы исследования: в данной работе использовался метод анонимного 
анкетирования среди студентов Уо «Гродненский государственный медицинский университет».

Результаты: в анонимном анкетировании приняли участие 193 студента от 17 до 25 лет, 
из них 66,3% девушек, 33,7% юношей. Среди опрошенных респондентов 53человека пробо-
вали курить, а 9 успешно бросили. 70% курящих респондентов начали курить в 16–18 лет. 
64% респондентов на вопрос «Кто приобщил Вас к курению?» ответили «друзья», 30% опро-
шеных сами начали курить, а 6% опрошеных были приобщены к курению членами семьи. На 
вопрос «Почему вы курите?» 46,8% ответили «помогает расслабиться», чтобы уйти от стрес-
са и уменьшить волнение, для 38% респондентов это «способ общения в компании друзей» 
идля 15,2% — это просто привычка.В категории курящих 45% считают, что борьба с курени-
ем среди молодежи имеет смысл, в категории некурящих так считает 64%.

Выводы: поведенное исследование свидетельствует о постепенном уменьшении количества 
курящих среди студентов, соответственно о увеличении осведомленности большей части 
студентов о вреде курения. Данные тенденции является результатом государственой полити-
ки по распространению здорового образа жизни, посредством проведения социальныхакций, 
специальных занятий со судентами и школьниками, информирования молодежи о вреде ку-
рения.
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Актуальность исследования: ведущее место среди применяемых пестицидов занимают 
производные глицина, содержащие активное вещество глифосат. Препятствуя процессу де-


