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Актуальность исследования: на данное время ведущая роль в диагностике патологиче-
ских состояний в ткани щитовидной железы принадлежит УЗИ. Но дифференциальная диа-
гностика между узловатым зобом, аденомой и раком возможна только при морфологическом 
исследовании [2]. Именно оно позволяет максимально точно выявить природу образований 
в органе.

Цель исследования: обозначить приоритет гистологического исследования при определе-
нии типа новообразований в щитовидной железе.

Материалы и методы: в работе были использованы данные из журнала «Клиническая 
и экспериментальная тиреоидология», а также материалы научной электронной библиотеки 
КиберЛенинка. Гистологическое исследование проведено на 32 препаратах из базы данных 
кафедры патологической анатомии, залитых в пластик, нарезанных на ультратонкие срезы.

Результаты: гистологическое исследование пункционного материала щитовидной железы 
позволяет ответить на вопросы о действительном характере морфологических изменений 
органа, дифференцировать структуру опухоли, — ее злокачественность или доброкачествен-
ность, и оценить ее биологические свой ства. тонкоигольная аспирационная биопсия показана 
при всех образованиях, превышающих в диаметре 1 см[1]. Анализ представленных к озна-
комлению гистологических препаратов позволил выявить особенности доброкачественных 
заболеваний щитовидной железы при изучении морфологического строения ткани исследуе-
мых препаратов. так, было рассмотрено 32 препарата и определены морфологические осо-
бенности доброкачественных заболеваний щитовидной железы: неравномерная пролиферация 
экстрафолликулярного эпителия, кистозная трансформация, фолликулы из клеток Ашкиназы, 
склерозирование стромы.

Выводы: таким образом, разработка и использование в клинической практике четкого 
алгоритма обследования больных с различными заболеваниями щитовидной железы позволя-
ют значительно улучшить результаты предоперационной диагностики и определить тактику 
лечения[3]. Гистологическое исследование в ряде случаев является основополагающим фак-
тором при утверждении наиболее точного диагноза.
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