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Актуальность исследования: патология спинного мозга может приводить к патологии 
мВС [1], что проявляется мочевым синдромом, приводит к хроническому пиелонефриту 
и, в случае отсутствия наблюдения и лечения, заканчивается неблагоприятным исходом (уро-
сепсисом и почечной недостаточностью) [2].

Цель исследования: изучить частоту патологии мВС у детей со Spina bifida и диспасери-
зацию этих пациентов.

Материалы и методы: произведено анкетирование родителей и детальный анализ 17 исто-
рий болезни детей, родившихся со Spina bifida (м-6, Д-11), находившихся на лечении в отде-
лении урологии Клиники СПб ГПмУ (8 чел), неврологии оДКБ(6 чел), ортопедии Детского 
ортопедического института им. Г.И. турнера (3 чел).

Результаты: у всех обследованных нами детей имеются нарушения функций тазовых ор-
ганов. Все пациенты наблюдаются неврологом и ортопедом по месту жительства. По данным 
историй болезней у всех больных отмечается бактериурия и лейкоцитурия. Из 17 детей хро-
нический пиелонефрит выявлен у 10 (60%), но на учете до поступления в стационар стояли 
2 пациента. До госпитализации на отделение урологии никто из 8 детей не состоял на учете. 
С момента постановки урологического диагноза все дети ежедневно катетеризируются, при-
нимают курсы уросептиков.

Выводы: дети с диагнозом Spina bifida состоят на учете только у ортопеда и невролога. 
Участковый педиатр должен направлять таких больных на консультацию к урологу (нефро-
логу) для дальнейшего корректного обследования и лечения.
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Актуальность: распространенность инфекции мочевыводящих путей (ИмВП) в среднем 
составляет 18 случаев на 1000 детского населения [1, 2], поэтому ранняя диагностика пато-
логии мВС и диспансерное наблюдение педиатром актуальны в профилактике тяжелого те-
чения и хронизации воспалительного процесса.


