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Актуальность исследования: одной из востребованных отраслей в экономике является 
сфера общественного питания [1]. Нередкими являются случаи возникновения острых кишеч-
ных и пищевых токсикоинфекций после посещения подобных заведений, что связанно с на-
рушением санитарно- эпидемиологических требований при организации питания.

Цели исследования: являлись оценка значения предприятий общественного питания 
в эпидемическом процессе острых кишечных инфекций.

Материалы и методы: авторами статьи была разработана анкета, содержащая 7 вопросов, 
из которых с 1-го по 2-й составляли паспортную часть, а остальные вопросы были призваны 
определить значение предприятий общественного питания в эпидемическом процессе острых 
кишечных инфекций (оКИ) и пищевых токсикоинфекций (ПтИ).

Рельтаты: тестирование показало, что 100% опрошенных употребляли готовую продукцию, 
приобретенную в супермаркетах, кафе, барах, столовых или других местах общественного 
питания. На вопрос о частоте употребления готовой продукции на предприятиях обществен-
ного питания 50,7% респондентов указали, что употребляют ее один раз в месяц, 35,5% — 
ежедневно, 9,3% — один раз в полгода и 4,5% — один раз в год. При этом симптомы заболе-
вания, указывающие на оКИ и/или ПтИ (интоксикация, тошнота, рвота, диарея и пр.), которые 
возможно были связаны с употреблением готовой продукции в супермаркетах, кафе, барах, 
столовых или других местах общественного питания, отмечали 54,7% опрошенных лиц, 
32,1% — никогда не наблюдали у себя этих симптомов и 13,2% — затруднились ответить од-
нозначно. Из всех респондентов, отмечавших у себя симптомы оКИ/ПтИ, лишь 22,5% обра-
щались за медицинской помощью, остальные 77,5% — лечились самостоятельно.

Выводы: предприятия общественного питания и их готовая продукция, играют все более 
возрастающую роль в жизни современного общества не только в социальном, но и в эпиде-
миологическом плане.
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Актуальность исследования: ботулизм не относится к числу часто встречаемых заболе-
ваний, но тяжесть течения и высокая летальность определяют его актуальность [1, 2].

Цели исследования: проанализировать клинико- эпидемиологические особенности боту-
лизма в Санкт- Петербурге (СПб).


