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Актуальность исследования: территория Астраханской области (Ао) является природным 
очагом различных инфекционных заболеваний [2], в том числе и Крымской геморрагической 
лихорадки (КГЛ) [1,2].

Цели исследования: выявить основные клинические проявления КГЛ на территории Ао.
Материалы и методы: за период 2007–2018 гг. на базе оИКБ им. А.Н. Ничоги г. Астраха-

ни было обследовано 33 больных с диагнозом КГЛ с геморрагическим синдромом (ГС) сред-
нетяжелое течение. Диагноз подтверждался определением специфических противовирусных 
антител методом ИФА и обнаружение генома вируса КГЛ методом ПЦР.

Результаты: заболевание в 100% начиналось внезапно с повышения температуры тела до 
39–40˚С. основными клиническими проявлениями заболевания являлись слабость (100%), 
головная боль (100%), снижение аппетита (94%), миалгия (63%), арталгия (82%), тошнота 
(65%), рвота (58%), гепатомегалия (50%). У больных на 4,5 день заболевания регистрировалось 
снижение температуры тела, что совпадало с появлением ГС в виде бесполостных и полостных 
кровотечений. они были представлены петехиальной сыпью (83%), постинъекционными (75%) 
и посттравматическими (10%) кровоподтеками, а также кровоточивостью десен (53%). По-
лостные кровотечения в своих проявлениях характеризовались необильностью и кратковре-
менностью возникновения. В 29% случаев были зарегистрированы кровоточивость из носа, 
а также желудочно- кишечные (25%) и уремические (27%) кровотечения.

Выводы: основными клиническими проявлениями КГЛ являются лихорадка, симптомы 
интоксикации и ГС в виде бесполостных и полостных кровотечений.
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Актуальность исследования: в 2017 году в Российской Федерации (РФ) отмечен подъём 
заболеваемости неполио энтеровирусными инфекциями (ЭВИ)[1]. Показатель составил 16,33 
на 100 тыс. населения, что в 1,5 раза выше, чем показатель вспышки 2013 года [1]. так же 
в 2014 году в США зарегистрирован пик заболеваемости ЭВИ-D68 [2].


