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Актуальность исследования: проблемы алкоголизма заключается в том, что число людей, 
страдающих, данным заболеванием растет с каждым днем [1]. Алкоголизм является одной из 
наиболее острых проблем российского общества, которая требует обсуждения и постепенно-
го разрешения.

Цель исследования: изучить изменения в поведении животных под воздействием различ-
ных концентраций этилового спирта и сравнить их с контрольной группой.

Материалы и методы: 15 самцов крыс линии Wistar в возрасте 12–13 недель, весом 
250–300 г были разделены на 3 группы; I группе вводили 40% раствор этанола из расчета 3 
г/кг, II — 10% раствор, III — контрольная. метод: тест «открытое поле» — арена 60х60 см, 
разделенная на 16 квадратов с 5 отверстиями [2].

Результаты: растворы этанола различной концентрации значительно повлияли на двига-
тельную активность крыс. Крысы, получившие более концентрированный раствор, проделали 
больший путь в центре поля и демонстрировали меньшую тревожность.

Животные, получавшие растворы спирта, прошли большую часть пути повторно: 73,4%, 
и 76,5% для 10% и 40% растворов, соответственно, по сравнению с контрольными — 65,6%. 
Введение растворов этилового спирта не оказало влияния на исследовательскую активность 
крыс (заглядывания в «норки»), хоть и привело к снижению вертикальной активности, что 
можно объяснить наблюдаемой у подопытных животных атаксией (плохой подвижностью, 
вызванной опьянением). Наименьшее количество вертикальных стоек было зарегистрировано 
у крыс, получавших 40% раствор этанола. Наркотический эффект легкой тяжести наблюдал-
ся у 2 из 5 крыс, получавших 10% раствор спирта, средней тяжести — у 4 крыс, получавших 
40% раствор этанола, 1 крыса демонстрировала максимальный эффект влияния этанола.

Выводы: 10% и 40% растворы этанола значительно изменили локомоторную активность 
крыс: животные выходили в центр поля, а также проделывали повторный путь, что может 
объясняться повышенным возбуждением и отсутствием страха.

Введение растворов этанола незначительно повлияло на исследовательскую активность 
животных, однако, количество вертикальных стоек у них была значительно ниже, чем у «кон-
трольных» животных. После введения 10% раствора этанола крысы демонстрировали только 
легкую степень опьянения, введение 40% раствора этанола вызвало у животных более высо-
кую степень опьянения. Полученные данные свидетельствуют о том, что для изучения про-
блемы алкоголизма возможно использование модели на животных.
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