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Результаты. Рассмотрены наиболее частые случаи ССЗ у детей (врожденные пороки серд-
ца, пролапс митрального клапана, ревматизм, неревматические кардиты), причиной которых 
может являться дисбаланс макро- и микроэлементов. Поэтому коррекция содержания в орга-
низме биологически важных элементов (С, о, Н, N, Ca, Mg, Na, К, S, P, F, Cl и др.) способ-
ствует благоприятному исходу болезни (полное/неполное выздоровление), а также поддержа-
нию жизненного тонуса организма в период восстановления [1]. В работе предлагаются ва-
рианты лечения данных заболеваний путем сопутствующей терапии, включающей прием 
препаратов, содержащих необходимые макро- и микроэлементы [2].

Выводы. Изучение специальной литературы и консультация с практикующими врачами 
еще раз подтверждают важность роли макро- и микроэлементов и их баланса в организме 
человека, в частности ребенка. Своевременная диагностика и профилактика возможного на-
рушения баланса способствуют предотвращению развития заболеваний сердечно- сосудистой 
системы организма.
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Актуальность исследования. Проведение инъекционного местного обезболивания — одна 
из значимых процедур для общего состояния пациента, т. к. как у пациента может возникнуть 
аллергическая или общетоксическая реакция. Необходимо выявить современные анестетики 
без последующих побочных эффектов [1].

Цель исследования: изучить химический состав современных стоматологических анесте-
тиков, определить их свой ства, выбрать наименее токсичные и эффективные.

Материалы и методы: в работе использовались статьи из научной литературы, СмИ, 
интернет- источников, проведен их анализ и сравнение, консультирование со специалистами 
в области стоматологии.

Результаты. Изучен состав современных стоматологических анестетиков, которые по 
своей химической природе подразделяются: на сложные эфиры (прокаин, тетракаин, бензо-
каин) и амиды (артикаин, бимекаин, бупивакаин, лидокаин, мепивакаин, тримекаин). Показа-
на сравнительная эффективность и токсичность некоторых местных анестетиков. Выявлено, 
что артикаин — один из наиболее высокоэффективных местноанестезирующих препаратов. 
Артикаин обладает незначительным вазодилатирующим эффектом, используется с адренали-
ном в разведениях 1:100000 и 1:200000. Благодаря короткому периоду полураспада (около 25 
минут) и высокому проценту связывания с белками плазмы, этот препарат может оказать 
наименьший токсический эффект, особенно при заболеваниях печени и почек, беременности. 
Приводится статистика по работе с анестетиками артикаинового ряда [2].

Выводы. Проведенное исследование показывает, что анестетики артикаинового ряда яв-
ляются наиболее высокоэффективными местноанестезирующими препаратами. По мнению 
многих специалистов, они предпочтительнее других альтернатив.
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