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Актуальность исследования: персистенция — актуальная проблема медицинской микро-
биологии. Это форма существования бактерий в организме без прямого поражения и клини-
ческих признаков болезни, она направлена на инактивацию резистентности, что способству-
ет длительному переживанию патогена в организме и затрудняет диагностику.

Цели исследования: обобщить некоторые литературные данные, подчеркивающие акту-
альность проблемы персистенции микроорганизмов и раскрыть основные механизмы и фак-
торы её осуществления.

Материалы и методы: критический анализ отечественных и зарубежных литературных 
источников.

Результаты: паразитирующие организмы сталкиваются с проблемой выживания в орга-
низме хозяина: воспалительные реакции, фагоцитоз, антительный ответ — это всё есть пре-
пятствие для патогена. Пептидогликан является основной мишенью для иммунной системы 
организма хозяина, именно поэтому микроорганизм стремится сбросить клеточную стенку, 
используя для этого ряд приёмов, подробно рассмотренных в нашей работе: «маскировку» 
(механическая защита и антигенная мимикрия), «потерю» (образование L-форм) и «атаку» 
(секреция факторов иммуносупрессии). Способность микроорганизмов защищать пептидог-
ликан от иммунной системы хозяина — основа для персистенции патогенов, а механизмы 
защиты пептидогликана бактерий — это механизмы персистенции [1].

Выводы: исходя из проведённой работы, следует отметить то, что персистенция является 
актуальной проблемой для современной медицины, так как развитие большинства хронических 
заболеваний основывается на механизмах этого явления. В заключение следует отметить, что 
микробная персистенция или длительное выживание возбудителя в организме хозяина при 
инфекции — следствие эволюционно закрепившихся взаимоотношений симбионтов в системе 
«паразит- хозяин».
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Актуальность исследования: одним из перспективных методов иммунотерапии опухолей 
является блокировка ингибирующего сигнала, передающегося через иммунологические кон-
трольные точки, приводящая к реактивации противоопухолевого иммунного ответа [1].


