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тивное давление антибактериальных препаратов и разнообразие способов передачи генов 
резистентности [2]. Это существенно снижает терапевтическую ценность препаратов разных 
групп, в том числе и препаратов резерва.
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Актуальность исследования: рак шейки матки (РШм) сегодня вторая по частоте онколо-
гическая причина смерти женщин репродуктивного возраста [1]. Поэтому открытие связи 
между РШм и ВПЧ, а также создание профилактических вакцин явились колоссальными 
достижениями науки.

Цели исследования: сделать обзор о видах и эффективности профилактических меропри-
ятий против папилломавирусной инфекции.

Материалы и методы: критический анализ литературных данных о профилактике ВПЧ-ин-
фекции.

Результаты: для первичной специфической профилактики заболеваний, связанных с ПВИ, 
в мире зарегистрированы 3 вакцины: двухвалентная (Церварикс); четырехвалентная (Гарда-
сил); девятивалентная (Гардасил 9) [2]. В России сертифицированы первые две. Вакцины 
получены из очищенных капсидных белков L1 и не содержат ни живых биологических про-
дуктов, ни вирусных ДНК, а, следовательно, не могут стать причиной инфицирования. Во 
многих странах мира осуществляются программы профилактической вакцинации против ВПЧ. 
Индикаторами эффективности для вакцин являются сокращение распространенности зараже-
ния типами ВПЧ, входящими в состав вакцины, снижение частоты возникновения остроко-
нечных кондилом и частоты диспластических поражений и раковых заболеваний, а также 
предраковых состояний, обусловленных генотипами ВПЧ, не входящими в состав вакцины.

Выводы: существующие в настоящее время вакцины защищают лишь некоторых типов 
ВПЧ. они стоят дорого, требуют внутримышечной инъекции и холодовой цепи для хранения. 
Стоит проблема разработки дешевых термостабильных вакцин, которые могут быть введены 
в организм неинъекционными методами и обеспечивать длительный срок защиты от всех 
типов ВПЧ, которые могут вызвать патологию шейки матки. однако число преинвазивных 
поражений, связанных с ВПЧ 16/18, резко сократится, что уже доказано. Следует напоминать 
женщинам о том, что вакцинация не отменяет необходимость проведения регулярных гине-
кологических осмотров, поскольку вакцина не защищает от всех заболеваний, вызванных 
разными типами ВПЧ [3].
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