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Актуальность исследования: проблема диагностики и лечения заболеваний, ассоцииро-
ванных с вирусом папилломы человека высокого канцерогенного риска (ВПЧ) является акту-
альной в связи с резким ростом заболеваемости и высоким онкогенным потенциалом данного 
возбудителя в различных возрастных группах.

Цели исследования: определение частоты встречаемости различных генотипов ВПЧ 
в странах мира и регионах РФ; сравнение частоты встречаемости типов ВПЧ среди обследо-
ванных женщин из одного региона.

Материалы и методы: критический анализ отечественных и зарубежных литературных 
источников.

Результаты: выявлена наибольшая и наименьшая частота инфицирования ВПЧ ВКР в США 
и Финляндии соответственно, высокую распространенность ВПЧ 16 типа как среди населения 
одного региона, так и среди обследованных женщин из разных регионов [2]. Сопоставление 
заболеваемости раком шейки матки (РШм) женщин различного возраста показало существен-
ное увеличение показателей среди женщин репродуктивного возраста; частота возникновения 
РШм в России в период с 2002 по 2013 гг. возросла более чем в 7,5 раз [1]. Генитальная 
ВПЧ-инфекция приобретается во время первых нескольких половых контактов. Заражение 
при однократном половом акте происходит в 60% случаев. Среди лиц, живущих активной 
половой жизнью, ВПЧ-инфекция с одинаковой частотой поражает и мужчин, и женщин. В то 
же время наиболее серьезные поражения она вызывает у женщин. По данным ВоЗ, в мире 
ежегодно фиксируется около 600 тыс. случаев рака шейки матки. Несмотря на проводимую 
терапию, у 45–55% больных наблюдается неблагоприятный исход [1].

Выводы: в связи с неблагоприятной эпидемиологической обстановкой по ВПЧ-инфекции 
в мире и на территории РФ, целесообразным является проведение диагностических исследо-
ваний с применением высокочувствительных и специфичных молекулярно- биологических 
методов. Диспансерное наблюдение женщин репродуктивного возраста снизит риск развития 
злокачественных новообразований. Крайне важным является разработка бюджетных вакцин-
ных препаратов и введение их в национальный календарь прививок, что на сегодняшний день 
не представляется возможным, так как затраты на вакцинацию подростков по всей территории 
РФ составили бы около 90 миллиардов руб лей.
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