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MEJUKO-COLUMANBHAA XAPAKTEPUCTUKA AETEN,
NONYYABLUMX NEYEHUE B OTAENEHUM
COMATUYECKOWM PEAHUMALIUU

N UHTEHCUBHOWM TEPAMUM

Cunocosckuii B.11., Illlecmepuxosa /[.O.

Hayunslii pyKoBOAUTENB: K. M. H., Tpodeccop [mymenko B.A.
Kadenpa o0miecTBEHHOTO 340POBBS U 3[PABOOXPAHCHHUS
Canxr-IlerepOyprckuii rocyaapcTBEHHBIN MequaTpUUYECKUI MEIUIIMHCKUN YHUBEPCUTET

AKTyaabHOCTB: B Poccuu oTMeuaeTcs pocT cirydaeB 3a00J€BaeMOCTH JIeTel, TPUBOJUBIITUX
K TOCIIUTAIM3AINH B OTJICJICHNE peannuMaruu 1 nareacuBHoi tepanun (OPUT) [1]. IIpu a3TOoM 9acTs
n3 HUX BHOBB nonagaeT B OPUT c Toif sxe Ho3z0morudeckoit popmoii 601€3HH, 9TO ¥ TIPH MPEIBITY-
LIE€N rOCIUTAIU3ALNY.

ean uccaegoBaHusi: U3yYCHUE HEKOTOPHIX aCIEKTOB MEIMKO-COLMAIBLHONU XapaKTePUCTUKHU
nereit, neanpimuxcs B OPUT, mis pazpaboTku peKoMeHJaui o IpeynpeskIeHHI0 X TOCTTUTAIH-
3aI[iu Ha JAaHHOE OT/ACJICHHE.

MartepuaJjbl 1 MeTOAbI: HcciaeaoBano 93 ucropuit 6onesneit 3a 2017 rox mo crnenuaibHO pas-
paboTaHHOI HAaMU aHKETEe-MHTEPBBIO, cojiepkalnei 23 Bonpoca. J{Jis oleHKH pe3yabTaTOB HCIIOJb-
30BaJINCh METOAbLI MEIUIIMHCKON cTaTucTUKU. ba3a uccienosanusa: Knunuka ®T'5OYBO CIIoI'TIMY
M3 PO.

Pesyabrarsel: 44,1% nereit, naxogusmuxcs B OPUT, 6putn iikosibHOTO BO3pacTta. 53,8% maru-
€HTOB OBLIM B BO3pacTe JI0 7 JIET U HE MOCEHIal JOIMKOIbHBIX yupexacHui. 69,1% aereit umenu
XPOHUYECKHUE 3a00JICBAHUS U OTATOIICHHBIN ajieproanamues (61,3%). 7,2% nereil, 1eduBIINXCS
B OPUT, B TeueHue roxa NOBTOPHO MOCTYNAIH TyAa, HeKoTopble uX HUX (1,2%) mo 3 u 4 paza. 40,0%
JeTel MOCTYIaNIo ¢ OOJIE3HSIMHU SHJOKPUHHON CHCTEMBI, pacCTPOWCTBA MUTAHUS U HAPYIISHUS 00-
MeHa BemecTB. 97,3% U3 HUX COCTABIISIIN JAETH C HHCYJINHOBBIM CaxapHBIM IHA0ETOM C KeTOaIlu-
no3oMm. OcHoBHast Macca nereit (52,7%) naxoaunack B OPUT He Gosee 1 cyTok, 1 60Jiee OJTOBUHBI
n3 Hux (59,2%) c caxapubeim auadetom 1 tuma (CH 1). Jletn, HegaBHO IeUMBIIUECS B CTAalMOHAPE
Y TOBTOPHO TOCIUTAIN3UPOBaHHbIe, yanie nmonaganu 8 OPUT (57%), npu atom 71,7% ux HUX ¢ qu-
arHO30M TPENbIAYIIEro MOCTYIIIIEHUS.

BoiBoawl: ocHoBHON KOHTHHTEHT OPUT comarmueckoro npoduist coctaBumnu aetu ¢ CI 1 u 60716-
IIMHCTBO W3 HUX HAXOJSITCS TaM HE 00Jiee OJJHUX CYTOK. DTO CBUJICTEIILCTBYET O HEJOCTATOYHOM
HaOJFO/IEHUE 32 TUMU JIEThbMH JETCKUMU MOJUKIMHUKAMH U HU3KOH CAaHUTaApHOW TPaMOTHOCTH
JeTell U UX pOAUTEICH.

Pexomennanuu: yqacTKOBBIM BpadaM-MieAHaTpaM M SHJOKPHHOIOTaM JIeTCKUX MOJUKINHUK OoJee
THIATEJILHO OCYIIECTBIATh HAOMIOJCHHUE 32 JCThMH, BBIMMCAHHBIMK U3 CTAI[MOHAPOB, U AeTbMu ¢ C/]
1, a TaKKE YCUIIUTh CAHUTAPHO-IIPOCBETUTEIBHYIO PA0OTY C HUMH M UX POJUTEIISIMHU.
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