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Актуальность исследования: здоровье подрастающего поколения — важный показатель 
благополучия государства. Рост показателей заболеваемости детского населения, влечет за 
собой ухудшение состояния здоровья во всех возрастных группах, сказывается на качестве 
трудовых ресурсов, воспроизводстве будущих поколений.

Цель исследования: сравнительный анализ уровня, структуры и динамики показателей 
заболеваемости детей и подростков Саратовской области.

Материалы и методы: для достижения данной цели были проанализированы Статисти-
ческие сборники министерства здравоохранения РФ «Заболеваемость населения России» за 
2002–2017 годы [1].

Результаты: в 2017 году показатель общей заболеваемости детей Саратовской области 
составил 2447,3‰, подростков — 2617,6‰, это выше, чем в среднем по России. В структуре 
общей заболеваемости и детей и подростков области первые 3 места заняли одинаковые за-
болевания: 1-болезни органов дыхания, 2-болезни органов пищеварения, 3-болезни глаза и его 
придаточного аппарата. В динамике с 2002 по 2017 гг. показатель общей заболеваемости 
в Саратовской области вырос у детей на 22%, у подростков — на 25% и практически весь 
период наблюдения областные показатели превышали показатели по РФ, темп роста так же 
был выше, чем в РФ.

Показатели первичной заболеваемости в Саратовской области в 2017 году составили: у де-
тей — 1749,1‰ (это ниже, чем по РФ), у подростков — 1410,2‰ (это выше, чем по РФ). В ди-
намике с 2002 года показатель у детей вырос на 11%, тогда как в РФ на 5,5%. В структуре 
первичной заболеваемости и детей и подростков 1 место занимали болезни органов дыхания, 
2 -травмы и отравления.

Выводы: в 2017 году выявлены более высокие показателей общей заболеваемости детей 
и подростков Саратовской области по сравнению со средними показателями по России.

За период с 2002 по 2017 годы выявлена неблагоприятная динамика по показателям общей 
заболеваемости у детей и подростков — региональные показатели превышали показатели по 
РФ и темп роста показателей был выше, чем в среднем по России.

В структуре первичной заболеваемости детей и подростков в 2017 году, второе ранговое 
место заняли травмы, отравления и другие последствия воздействия внешних причин, что 
требует более детального изучения и усиления профилактической работы среди детского 
населения.
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