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Материалы и методы: 20 женщин старше 50 лет (56,6+3,9) и 28 женщин группы сравнения 
в возрасте до 50 лет (33,9+9,1). методами работы являлись: 1. ЭЭГ на энцефалографе «мицар». 
2. Шкала Бека для оценки депрессий. При статистической обработке применялся критерий 
манна- Уитни. 3. Экспертная оценка паттерна ЭЭГ.

Результаты: средний возраст наступления менопаузы во всем мире составляет 47,5 лет со 
значительными колебаниями этого показателя в зависимости от географического региона 
проживания женщин, в РФ он колеблется от 49 до 51 года. Женщины 50+ набирают в среднем 
больше баллов и имеют более выраженные депрессивные расстройства. оказывается, что 
с 95% доверительной вероятностью группы до 50 и после 50 лет отличаются по паттернам 
ЭЭГ.

Выводы: ЭЭГ исследование женщин после 50 лет свидетельствует о повышении показа-
телей депрессивности по шкале Бека и изменении функционального состояния мозга, чему 
соответствуют два типа паттерна ЭЭГ. оба паттерна ЭЭГ при депрессиях, связанных с репро-
дуктивным циклом у женщин, свидетельствуют о дисбалансе влияний регуляторных систем 
мозга.
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Актуальность исследования: распространенность аутизма и связанных с ним состояний 
имеет устойчивую тенденцию к росту. Уровень распространения аутизма во всем мире воз-
растает на 14% каждый год [3].

Цели исследования: основной целью M–CHAT-R является максимизация чувствительно-
сти, что означает обнаружение как можно большего количества случаев РАС.

Материалы и методы: для решения поставленной цели были обследованы 27 детей.  
M–CHAT-R -это модифицированный вопросник для раннего распознавания аутизма у де- 
тей [1, 2].

Результаты: тестирование подтвердило в 100% случаях диагноз детский аутизм и 2% слу-
чаях уточнен диагноз по классификации мКБ-10, как синдром Ретта и синдром Аспергера. 
Данная оценка позволила установить риск развития РАС у 30% детей низкий уровень риска, 
у 45% детей средний уровень риска, и у 25% детей высокий уровень риска.

Выводы: данное тестирование позволило уточнить диагностику аутизма и расстройство 
аутистического спектра, а также позволило провести раннюю диагностику у пациентов с не 
уточненным диагнозом аутизма(последствие ППНС и ЗПРР). 1.Все пациенты с подозрением 
на аутизм и расстройство аутистического спектра(РАС) должны быть обследованы по M–
CHAT-R. 2.оценка с подозрением на аутизм и расстройство аутистического спектра(РАС) 
в 63% случаях выявил ответ «Да» на вопросы и в 37% случаях выявил ответ «Нет».
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Актуальность исследования: учитывая особенности развития детского аутизма с рядом 
расстройств: нарушение психического развития, нарушение форм поведения и общения 
с окружающими, нарушениями речи, моторики, в результате чего развивается социальная 
дизадаптация. отсутствие коммуникативной речи является прогностическим признаком [1].

Цели исследования: изучение когнитивных нарушений у детей с различными расстрой-
ствами аутистического спектра.

Материалы и методы: исследования проводились у детей с расстройствами аутистиче-
ского спектра специализированной школы. Приняли участие 24 пациента в возрасте от 10 до 
14 лет. оценка мышления у детей проводилась по методикам «простые аналогии». «пикто-
грамма», «малая предметна классификация», «исключение 4- го лишнего»

Результаты: при исследовании у всех отмечалось четко выраженная различия по уровню 
интеллекта. так например, у первой группы — уровень интеллекта колебался от легкой ум-
ственной отсталости до умеренно выраженной (55–70 баллов). У второй группы от низкой 
нормы интеллекта до легкой умственной отсталости (74–82 баллов). обобщая результаты 
динамических изменений в клиническом исследовании получен ряд особенностей когнитив-
ных расстройств у детей, страдающих аутизмом. Степень выраженности симптомов и форм 
аутизма имеют прямую корреляцию с динамикой развития когнитивных нарушений. Выводы: 
патопсихологическая диагностика позволяет решить ряд дифференциально диагностических 
задач, дать оценку интеллектуально- личностным характеристикам детей с аутистическими 
расстройствами, спрогнозировать актуальные и потенциальные возможности их обучения, 
проводить динамическое наблюдение и адаптацию в социуме.
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