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Актуальность исследования: исследование воспитательной установки родителей и типов 
родительских взаимоотношений в семьях детей- аутистов — практически важная задача, име-
ющая отношение к содержанию реабилитационной работы и семейной психотерапии.

Цель исследования: проследить взаимосвязь между выраженностью различных проявле-
ний аутистических расстройств, типами воспитания и семейными взаимоотношениями.

Материалы и методы: 45 детей с диагнозом «Первазивные расстройства развития» 
(F 84) 3–17 лет. методы: методика АтЕС [3], опросник «Анализ семейных взаимоотношений» 
[2], опросник «Шкала семейной адаптации и сплоченности» [1]. Статистическая обработка: 
критерий χ², t-критерий Стьюдента, критерий U манна- Уитни.

Результаты: показано, что большая часть пациентов (38 чел.) имеет легкую и умеренную 
степень тяжести ауститических расстройств. Выявлено, что достоверно чаще встречались 
такие характеристики воспитания, как гипопротекция, гипопротекция и потворствование 
(противоречивый профиль). Указанные характеристики были одинаково распространены 
в младшей и старшей возрастной подгруппе пациентов. Среднее значение шкалы семейной 
сплоченности соответствовало разобщенному уровню семейных взаимоотношений, а средне 
значение семейной адаптации — ригидному уровню. Изучение взаимосвязь между шкалами 
тяжести аутизма и типами воспитания показало, что при наличии потворствующей воспита-
тельной позиции, а также чрезмерности запретов и санкций отмечаются достоверно более 
низкий рейтинговый балл шкалы «Сенсорные навыки и познавательные способности». При 
игнорировании потребностей отмечалась более выраженная социализация детей.

Выводы: результаты исследования выявили преобладающий профиль аутистических про-
явлений у детей с различными типами воспитательной позиции родителей. Интеллектуальное 
развитие и социализация ребенка- аутиста, имеющего объективные трудности с осмыслением 
предметов и явлений окружающего мира, во многом, зависит от востребованности когнитив-
ных навыков ближайшим ребенку взрослым окружением, что в конечном счете имеет отно-
шение к способности предъявлять сформированные знания.
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