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Актуальность исследования: возможность осуществления пересадки сердца больным 
с неизлечимыми его пороками и заболеваниями являются одной из значимых проблем совре-
менной науки [1].

основная часть: первые попытки экспериментальной пересадки сердца относятся к началу 
XX ст. и связаны с именами Карреля и Гутри, которые в 1905 г. осуществили трансплантацию 
сердца на шею собаки- реципиента. В 1945–1948 Н.Н. Синицын — метод трансплантации 
сердца у лягушек. В 1946 г. свой путь в этом вопросе начал В.П. Демихов — первые публика-
ции 1950 г., монография 1960 г. — первая в мире, посвященная трансплантации органов. 
В.П. Демиховым впервые в мире показана возможность ортотопической трансплантации 
сердца у теплокровного животного и поддержания кровообращения им в течении нескольких 
часов. В течении многих лет трансплонтологи и хирурги всего мира, приезжая в СССР, счи-
тали своим долгом побывать на его экспериментах [1,3]. Революцию в решении технической 
задачи операции пересадки сердца произошла в 1961 г. с появлением работы Лоуера, Стофе-
ра и Шамуэя, в которой авторы описали первых в мире выживших собак после ортотопической 
трансплантации сердца. J. Hardy — 23 января 1964 г. — пересадка человеку сердца шимпанзе 
(трансплантант функционировал 1 ч.).

Первая клиническая пересадка сердца (от человека к человеку) 3 декабря 1967 года хирур-
гом из Кейптауна (ЮАР) Кристианом Барнардом [1,2,3]. Это достижение стало возможным 
благодаря прогрессу таких дисциплин, как кардиохирургия, трансплантология, иммунология, 
фармакология [1]. Хотелось бы отметить, что первый больной прожил 18 дней и погиб от 
пневмонии. операция показала, что полученный экспериментальный опыт возможно приме-
нять в клинике.

Выводы: разработки которые позволили продлить жизнь тяжелобольным пациентам — 
величайшее достижение отечественных и зарубежных исследователей в области трансплан-
тации сердца. На всегда имена великих ученых (Карреля, Гутри, Синицына, Демидова, Лоу-
ера, Стофера, Шамуэя и Бернарда) вписаны золотыми буквами в мировую историю медицин-
ской науки.
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