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AHANN3 NMPUBEPXXEHHOCTW K JIEYEHUIO MALMEHTOB
C PUBPUNNALUMNEN NMPEACEPANIA

Kaopanunosa A.T.

Hayunsblii pykoBOAUTENB: K. M. H., o1leHT ToiipiHOeKkoBa P.OK.
Kadenpa Buyrpennux 6omnesneit Ne 1
Hexommepueckoe akuonepHoe o6mecTBo « MenuunHckuil ynusepcutet Kaparanasn»

AKTyaJbHOCTH HcciiefoBanus: Cpenn Bcex BUI0OB apUTMHUN HanboJiee 4acTo BCTpedaeMoi
B MPaKTUKE Bpada-KIMHULKCTA SBIsieTCs — QuOpmsinus npeacepauid. [1o mocnegHuM qaHHBIM
B MUPE HACUUTHIBAETCS OKOJI0 33,5 MIWLIIMOHA YyeloBek ¢ gaHHo# nmatonorueit. K 2050 rony mporuo-
3UpPYETCS YBEIMUCHHE UX KOJTUYECTBA BTPOE.

B Kazaxcrane, cormacHo peructpa GUOPHILISIIIAN IPEICePaNi, Tak)Ke HaOII0qaeTCs TCHACHITHS
K POCTY PacrpoCTPaHEHHOCTH W YaCTOTHI TaHHOTO 3a0oneBanus [1].

CMepTHOCTH Y MallMeHTOB ¢ GUOPHUIUISIIIKEH peacepanil yBEIUUNBaETCS BIBOE HE3aBUCUMO OT
JIPYTUX IPENUKTOPOB CMEPTH.

Heas uccaenoBanus: M3y4nTh KOMIUIAEHTHOCTD K JICYEHUIO OOIBHBIX ¢ (UOPUILISIIUEH TIpe-
cepau.

MarepuaJsl 1 MeToabI: VccnenoBanue ¢ IpoBeieHUEM Onpoca OOJIBHBIX ¢ AMATHO30M (HUOpHUII-
JSLUS IpeACepaNii, HAXOAUBUIMXCS HA CTAMOHAPHOM JICUCHUH B TOpojackoi 6onpHuIe Ne 1 1. Ka-
parauzasl B saBape 2019 rona. Craructuueckas 00paboTka BKIIt04Yana B c€0st METO/IbI OMKMCATEIbHON
CTaTHUCTHKH.

Pesyabrarsl: B nccnenqoBanue ObITM BKIIFOUEHBI aHAMHECTHYECKHE JaHHbIE 15 manuenToB ¢ au-
arHo3oM GUOPHIUISIIIMS MIpeJICePAni, HAXOAUBIIUXCS HA CTAIlMOHAPHOM JICYCHHH B TOPOACKOH 00Ib-
Hune Ne 1 r. Kaparanasl B suBape 2019 roga. Bo3pacT nmaunenTos BapbupoBaics oT 49 no 82 ner.
Cpennuii Bo3pact — 65 net. M3 Hux: 46% -MmyxkuuHsbl, 54% — xeHmuHbl. HeperynsapHslil npueM
JekapcTB ObLT oTMedeH y 73,3% manueHToB. Bricokast KOMIUIA€HTHOCTH K JIeYeHUIO 3a(hUKCHpOBaHa
y 14,3% myxuns u 37,5% KeHITUH.

[IprunHaMu HU3KOW MPUBEPKEHHOCTHU SIBUIUCH: HEOOXOAMMOCTH TIpreMa OONBIIOTO KOITUYECTBO
tabnetok (90,9%), nosiBneHue moOO4HBIX 3P PekToB (TUNOTEeH3Us, c1abocTh) (36,4%), HeqocTaTOU-
HBIH KOHTPOJIb apUTMUHU U ydaiieHus mnynbca (24,3%). 54,5% pecroHIeHTOB CUUTAIN BPEIHBIM
MMOCTOSTHHBIN PUEM METUKAMEHTOB.

BoiBoabl: [TanueHTs! ¢ GUOPUILISIIMCH TPEACEPANI UMEIOT HU3KUI YPOBEHb MPUBEPIKCHHOCTH
K JIEYEHHIO, YTO BEAET K YBEIMYEHHUIO YaCTOThI TOCITUTAIN3AIUN 10 ATOMY MOBOYy. OCHOBHBIMHU
MPUYUHAMYU HU3KOW KOMIIJIAEHTHOCTH Y TAIMEHTOB ¢ GUOpMILISIIUEH pecep il SBISIOTCS — Ha-
3HaYeHHUE OOJIBIIIOTO KOJTMYECTBA JIEKAPCTB U HE0CTaTOYHAas HH(POPMUPOBAHHOCTH MAI[HEHTOB
0 IPUHUMAEMOM MeINKaMeHTe, BOSHUKHOBECHIE HE)KEIaTeNbHBIX JIEKAPCTBEHHBIX PEaKIINil, HEYI0B-
JIETBOPEHHOCTD PEe3yJabTaTaMHt JICYCHHSI, 0COOCHHOCTH XapaKTepa U JIMYHOCTH OOIBHOTO.
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