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Актуальность исследования: актуальным является диагностика метаболического синдро-
ма (мС), как одной из наиболее распространенной патологии, а также поиск патогенетически 
обоснованных способов его коррекции. 

Цель исследования: оределить ключевые молекулярно- генетические маркеры для ранней 
диагностики мС, а также выбор наиболее эффективных препаратов коррекции.

Материалы и методы: эксперимент выполнен на 40 крысах с фруктозной моделью мС [1] 
в теч 6 мес. С 15-й нед использовали «Стильбеновый концентрат», 2 мг/кг и Азилсартан, 
1 мг/кг. определяли уровень TLR4, PPARγ, GLUT4 и СРБ с помощью ИФА, а также биохими-
ческие показатели. Стат. обработка выполнялась в Statistica 10.0.

Результаты: кормление фруктозой в теч 24 нед вызывало развитие мС. Это подтверждалось 
увеличением висцеральной жировой клетчатки, глюкозы и тГ (р<0,001). Выявлено, что при 
мС еще до появления биохимических сдвигов увеличивалась экспрессия TLR4 и CРБ (р<0,0001), 
а также снижалась экспрессия PPAR-γ и переносчика глюкозы GLUT 4 (р<0,05). Применение 
«Стильбенового концентрата» и Азилсартана с 15-й нед предотвращало развитие мС, умень-
шая провоспалительную экспрессию TLR4 и CРБ, а также увеличивало экспрессию GLUT 4, 
а применение Азилсартана к тому же увеличивало экспрессию PPAR-γ (р<0,001).

Выводы: определены ключевые молекулярно- диагностические маркеры развития мС — 
TLR4 и СРБ, показывающие провоспалительный потенциал организма, а также PPAR-γ и GLUT 
4, отвечающие за внутриклеточный обмен и транспорт глюкозы. Применение «Стильбеново-
го концентрата» и Азилсартана предотвращает развитие мС и его симптомов, оказывая про-
тивовоспалительный, гипогликемический и гиполипидемический эффекты. Эффект Азилсар-
тана также вызван активацией PPAR-γ, что может быть использовано также для регуляции 
внутриклеточных обменных процессов и коррекции мС. Исследование поддержано Програм-
мой Развития ФГАоУ Во «»КФУ им. В.И. Вернадского»» 2015–2024 гг.
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Акутуальность исследования: в научном мире вопрос беременности занимает особое 

место среди исследований репродуктивной функции. На сегодняшний день данной теме по-


