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Актуальность исследования: проблема повышения эффективности терапии туберкулеза 
у ВИЧ-инфицированных пациентов в последние годы приобретает все большую значимость. 
В связи с чем становятся актуальными малоинвазивные методы, такие как клапанная брон-
хоблокация (КББ), направленные на ее повышение [1, 2, 3].

Цели исследования: оценка эффективности клапанной бронхоблокации в комплексной 
терапии деструктивных форм туберкулеза у ВИЧ-инфицированных пациентов.

Материалы и методы: проведен анализ 32 историй болезни пациентов, находившихся на 
лечении в ГтБ№ 2 в 2016–2018 гг., которым была проведена КББ. Пациенты разделены на две 
группы: первая группа — 6 человек, у которых выявлена сопутствующая ВИЧ-инфекция, 
вторая группа составила 26 человек — контрольная.

Результаты: в контрольной группе у 20 пациентов (77%) при применении клапанной брон-
хоблокации наблюдался положительный эффект от комплексной терапии: закрытие полостей 
деструкции по данным рентгенологических исследований и абациллирование по данным 
посева и микроскопии мокроты и промывных вод бронхов. В группе пациентов с выявленной 
ВИЧ-инфекцией во всех случаях наблюдался положительный эффект терапии в сочетании 
с клапанной бронхоблокацией. При сравнении эффективности клапанной бронхоблокации 
в двух группах достоверных различий не выявлено (точный критерий Фишера 0,56; p>0,05).

Выводы: клапанная бронхоблокация может применяться с одинаковой эффективностью 
у пациентов с сопутствующей ВИЧ-инфекцией и без нее.
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