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Выводы: в большинстве случаев зарегистрированных ДтП отмечается ранение людей. 
около 10% случаев заканчиваются смертельным исходом. Чтобы не расстаться со своей жиз-
нью и не искалечить ее другому человеку, нужно быть предельно осторожным как за рулем, 
так и просто пересекая проезжую часть.
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Актуальность исследования: по данным НИИ СП им. И.И. Джанелидзе c 2015 по 2018 год 
число отравлений нейротоксическими веществами выросло на 14%. Ключевой фактор эффек-
тивности лечения — быстрое определение вещества, влияющего на биоэлектрическую актив-
ность головного мозга. Идентификация такого агента возможна путем проведения ЭЭГ.

Цель исследования: определение изменений активности головного мозга при острых 
отравлениях нейротоксическими и психотропными веществами.

Материалы и методы: было обследовано 35 человек в состоянии тяжелого и крайне тя-
жёлого отравления веществами, такими как: «метадон» — 12; барбитураты — 14; угарный 
газ — 7; алкоголь и его суррогаты — 9 человек. Регистрация электрофизиологии мозга произ-
водилась на аппарате мИЦАР-ЭЭГ 201 по стандартной схеме, обработка результатов в про-
грамме «ЭЭГ-студия» [1,2,3].

Результаты: для веществ со специфическим действием на генерацию биоэлектрической 
активности (БЭ) головного мозга (барбитураты) было выявлено наличие специфического 
паттерна «барбитуровых веретен» — вспышек частотой 14–16 Гц, модулированных по ампли-
туде. Алкоголь, угарный газ и метадон (группа опиатов) специфического действия на генера-
цию БЭ активности не оказывают, отмечается преобладание дельта- диапазона волн, коррели-
рующее с тяжестью отравления. Наблюдалось дозозависимое угнетение сознания в виде за-
медления доминирующей частоты и увеличения ее амплитуды.

Выводы: специфический патологический паттерн «барбитуровые веретена» обусловлен 
механизмом токсического действия барбитуратов — их связыванием с барбитуровыми рецеп-
торами и потенцированием эффектов ГАмК. Вследствие глубочайшего угнетения нормальных 
механизмов генерации биоэлектрической активности у пациентов в состоянии комы не на-
блюдаются ответы на экзогенные стимулы (фотостимуляция, боль). опиаты, угарный газ, 
алкоголь и его суррогаты не имеют специфического механизма нейротоксического действия 
[1,2, 3].
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