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Актуальность исследования: при анализе психологических факторов, играющих 
важную роль в возникновении и специфике протекания атопического дерматита, сторо-
ной обходится вопрос бессознательного сопротивления со стороны больного и получе-
ния им определенных выгод от своего заболевания.  

Цель исследования: определить специфику вторичной выгоды от болезни у подрост-
ков с атопическим дерматитом. 

Материалы и методы: 1. «Дерматологический индекс качества жизни» (А. Финлэй, 
Г.К. Хан); 3. «опросник совладания со стрессом (COPE)» (К. Карвер, м. Шейер, Дж. Вей-
нтрауб); 4. «опросник выраженности психопатологической симптоматики (SCL–90–R)» 
(Дерогатис А.Д); 5. «Шкала семейного окружения» (Рудолф мус, Бернис мус).  

Результаты: Возникновение обострений у юношей связано с объективными внешни-
ми факторами, в то время как у девушек возникновение обострений связано с их субъек-
тивными переживаниями собственной неполноценности, тревоги, с изоляцией от соци-
альных контактов и лишним контролированием своих эмоций и поведения. У девушек 
субъективное ощущение выраженности заболевания связано с излишним вниманием к 
их нравственному поведению со стороны членов семьи (особенно матери). У юношей ча-
стота использования атопического дерматита как аргумента для отказа от деятельности 
взаимосвязана с объективными факторами, в то, время как у девушек отказ от определен-
ной деятельности по причине заболевания связан с переосмыслением стрессовой ситуа-
ции в позитивном ключе. Чаще всего, подростки используют заболевание как аргумент, 
освобождающий их от тех или иных ситуаций, связанных с учебой, на основании чего 
можно предположить, что эта сфера жизни воспринимается ими как наиболее напряжен-
ная.  

Выводы: таким образом, на основании проведенного исследования можно говорить о 
бессознательном стремлении подростков использовать заболевание для получения опре-
деленных субъективных выгод, связанных избеганием стрессовых ситуаций и поиском 
внимания со стороны значимого окружения.
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Актуальность исследования: современные методы лечения облитерирующего ате-
росклероза сосудов нижних конечностей позволяют снижать высоту производимых ам-
путаций. Но даже низкая ампутация может стать причиной кризиса потери физической 
целостности и изменения отношения к собственному телу, что сложнее пережить пожи-
лым пациентам. 

Цель исследования: исследование отношения к собственному телу у лиц пожилого 
возраста с ампутированной стопой 


