
Abstracts Nationwide scientific forum of students   
with international participation «StudeNt ScieNce – 2019»1026

forcipe том 2   СпецвыпуСк   2019 iSSN 2658-4174

пСихоСекСуальноСть и Самоотношение женщин, 
пРибегающих к уСлугам эСтетичеСкой медицины

Шевченко А.А. 

Научный руководитель: к.соц.н., доцент Григорова З.Н. 
Кафедра общей и прикладной психологии с курсами медико-биологических дисциплин и 

педагогики 
Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет

Актуальность исследования: в связи с изменениями стандартов красоты, новыми 
тенденциями, веяниями моды, различными молодежными течениями, актуальность про-
блемы нарушения восприятия телесного образа, изменение уровня самооценки, особен-
но возросла в настоящее время.

Цель исследования: изучить особенности сексуальной сферы и самоотношение жен-
щин, прибегавших к услугам эстетической медицины. 

Материалы и методы: авторская анкета (З.Н. Григорова, А.А. Шевченко). «опросник 
для диагностики межличностных отношений» (т. Лири и др.). «опросник установок к 
сексу» (Г. Айзенк), «Полоролевой опросник» (С. Бэм). «Симптоматический опросник» 
(Л.Р. Дерогатис). «методика исследования самоотношения» (В.В. Столин и др.). 

Результаты: При изучении самоотношения женщин, прибегавших к услугам эстетиче-
ской медицины, было выявлено наличие внутриличностных конфликтов, проблемы с от-
раженным самоотношением, принятием себя, а также, наличие отрицательно связанных 
симптомов с данными параметрами. При изучении сравнительного анализа, исследуемых 
параметров в группе женщин, с неглубокими и глубокими изменениями внешности было 
выявлено, что они больше подвержены возникновению у них симптоматическим расстрой-
ствам. При изучении психосексуальности, было выявлено, что женщины, прибегающие к 
услугам эстетической медицины имеют более высокие показатели по некоторым параме-
трам (сексуальная невротичность, сексуальная застенчивость, обезличенный секс).

Выводы: в работе  было исследовано самоотношение женщин, прибегавших к услу-
гам эстетической медицины и не пприбегавших. В ходе исследования  гипотеза о том, 
что существуют различия в структуре самоотношения женщин, прибегавших к услугам 
эстетической медицины и не прибегавших, подтвердилась. 
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Актуальность исследования: организм человека–это единая биопсихосоциальная 
система. Поэтому в медицине, а в частности в стоматологии следует придерживаться 
системного подхода. В ПСПбГмУ им. И.П. Павлова разработана методика изучения пси-
хо-сенсорно-анатомо-функциональной—аутодезадаптации (ПСАФ-АДА). 


