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танцирование, поиск социальной поддержки и положительная переоценка. В ходе тера-
певтического лечения изменяется структура типа отношения к болезни.
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Актуальность исследования: проблемы алиментарного ожирения заключается в том, 
что численность людей с избыточной массой тела прогрессивно увеличивается (на 10% 
от прежнего о количества за каждые 10 лет). так как семья это система, то нарушение в 
какой-нибудь её части может повлечь за собой и другие. 

Цель исследования: исследование материнско-детских отношений в диаде “мать с 
избыточным весом – подросток” в связи с задачами психологического консультирования.

Материалы и методы: авторская Анкета (Билецкая м.П, Любаскина В.Г); методика 
“Анализ семейных взаимоотношений” (Эйдемиллера Э.Г. и Юстицкого В.В.); методика 
«Родителей оценивают дети» (Фурманов И.А. и Аладьин А.А.); методика диагностики 
родительского отношения (Варга А.Я., Столин В.В.).

Результаты: в качестве объекта изучения выступили 20 диад “мать, с избыточным 
весом – подросток (15-16 лет)”. В качестве контрольной группы: “мать, с нормальным 
весом – подросток (15-16 лет)”. В ходе исследования гипотеза о том, что отношения в 
диаде “мать с избыточным весом – подросток” имеют воспитательные особенности с 
различиями по полу подростка в отличие от отношений в диаде с условно здоровым ро-
дителем подтвердилась полностью.

Выводы: таким образом, у матерей с избыточным весом отмечаются такие патологи-
зирующие характеристики воспитательного стиля как высокий уровень воспитательной 
неуверенности и неустойчивого стиля воспитания с тенденцией к потвортствующей ги-
перпротекции. также, отмечается высокий уровень семейной тревоги, несбалансирован-
ный тип семейной системы и неадаптивность семейного копинга. 
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Актуальность исследования: тенденция снижения рождаемости в России сопут-
ствует нарастанию тревожно-депрессивного фона настроения или игнорирования своего 
субъективного состояния девушек на протяжении беременности.  



Abstracts Nationwide scientific forum of students   
with international participation «StudeNt ScieNce – 2019»1030

forcipe том 2   СпецвыпуСк   2019 iSSN 2658-4174

Цель исследования: динамика психологического состояния женщин в разные сроки 
беременности, также, может сопровождаться патологией. 

Материалы и методы: изучение психологических особенностей у беременных и не-
давно родивших женщин в норме и патологии в зависимости от преобладающего типа 
ПКГД. 

Результаты: в исследовании приняли участие 67 девушек в возрасте от 20 до 35 лет, 
из которых беременность 25 сопровождалась угрозой выкидыша или преждевременны-
ми родами, а у 42 патологии не наблюдались. Применялись «тест отношений беремен-
ной» и «модификация тоБ», специально составленная анкета и SPSS 21.0. В группе 
патологии преобладает оптимальный тип ПКГД–85%,у нормы встречается в 54% слу-
чаев. Для женщин группы патологии оптимальная ГД характерна девушкам старшего 
возраста (rs=0,403 при p<0,05), являющихся средним ребенком (rs=0,418 при p<0,05). Ги-
погестогнозичекий тип ПКГД встречается при наличии долгожданности беременности 
(rs=0,323 при p<0,01) в обеих группах. Эйфорический вариант представлен группой без 
патологии при незапланированной беременности (rs=-0,337 при p<0,05) у младших по 
порядку рождения респондентов (rs=0,385 при р<0,05). Всем опрашиваемым характерна 
тенденция снижения тревоги при регулярном соблюдении ПП до беременности (rs=0,284 
при р<0,05), во время беременности (rs=0,038 при р<0,05). 

Выводы: для женщины группы патологии характерна оптимальная ГД, если она не 
является единственным ребенком. Гипогестогнозический тип ПКГД в патологии отсут-
ствует у первого ребенка по порядку рождения. Для обеих групп увеличивается шанс 
преобладания данного типа при долгожданной беременности. Эйфория в норме преиму-
щественно наблюдается у младшей в семье девочки. В патологии скорее наблюдается у 
более взрослых женщин. тревожное состояние преобладает у молодых девушек нормы 
с приверженностью к ЗоЖ. Депрессивный тип ПКГД отмечается при патологии у стар-
шего в семье ребенка, однако в обеих исследуемых группах депрессия уменьшается при 
соблюдении ПП. 
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Актуальность исследования: хирургические вмешательства меняют чувственный 
мир больного. Ситуация болезни меняет временную перспективу личности, понимаемую 
как установки, убеждения и ценности личности, связанные со временем. 

Цель исследования: изучение особенностей временной перспективы пациентов, пе-
ренесших операции на брюшной полости. 

Материалы и методы: в исследовании приняли участие 52 человека в возрасте 43-78 
лет, 27 прооперированных пациентов, контрольную группу составили люди, перенесшие 
операции более 5 лет назад. методики исследования: опросник временной перспективы 
Ф. Зимбардо, методика тоБоЛ, методы статистической обработки данных.

Результаты: неоднократно оперировавшимся больным характерна интрапсихическая  
направленность реагирования на болезнь, проявляющаяся в  неврастеническом (rs=0,593, 
при p<0,001) и  меланхолическом (rs=0,729, при p<0,001) типах. Пациентам, оперировав-
шимся впервые,  как и  для испытуемых  контрольной группы, свойственны  гармони-
ческий  и эргопатический тип отношения к болезни. Для контрольной группы наиболее  
характерен  анозогнозический тип (р=0,015). Для  прооперированных лиц временная пер-


