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Актуальность исследования: важное значение антивитамины приобрели как в теоретиче-
ской, так и в практической отраслях медицины, благодаря чему на данный момент существует 
возможность применения их в лечении различных заболеваний, например, химиотерапии ту-
беркулеза.

цель исследования: изучение научной литературы о возможном применении антивитами-
нов как лекарственных препаратов.

Материалы и методы исследования: научные статьи по фармакологии и клинической 
биохимии.

Результаты: антивитамины представляют собой антиметаболиты, имеющие структуру, 
сходную со структурой нативного витамина, и конкурентно подавляющие его активность. 
К основным противотуберкулезным препаратам или препаратам «первого ряда» относят изо-
ниазид, рифампицин, этамбутол, пиразинамид, стрептомицин [1,2]. Изониазид (гидразид изо-
никотиновой или 4-пиридинкарбоновой кислоты) является антиметаболитом витамина PP, 
играющего важную роль в процессах биологического окисления. В бактериальной клетке изо-
ниазид окисляется до изоникотиновой кислоты, которая используется для синтеза изо-НАД 
вместо НАД. Изо-НАД не способен участвовать в окислительно — восстановительных реак-
циях, однако способен к ингибированию НАД-зависимых дегидрогеназ. Компенсаторное уве-
личение активности флавиновых дегидрогеназ способствует накоплению в клетке перекиси 
водорода, что приводит к гибели клетки. 

По другой версии, изониазид подавляет синтез миколевых кислот, являющихся основным 
компонентом оболочечного слоя воска клеточной стенки микобактерий [3].

Выводы: в настоящее время наиболее эффективным среди синтетических противотуберку-
лезных препаратов «первого ряда» является изониазид, антивитамин витамина РР.
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