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Актуальность исследования: В последние годы происходят негативные изменения в со-
стоянии здоровья  врачей-стоматологов, что обусловлено неблагоприятными факторами рабо-
чей среды, нервно-эмоциональным напряжением, высоким объемом рабочей нагрузки и др. 

цель исследования: провести санитарно-гигиенические исследования условий работы 
врачей-стоматологов в стоматологической поликлинике (Санкт-Петербург) с использованием 
риск-ориентированного подхода к организации контроля за деятельностью учреждения.

Материалы и методы: исследовали параметры микроклимата (метеоскоп-м) и освещенно-
сти рабочих помещений (люксметр-яркомер-пульсметр тка-пкм-09). С помощью исследования 
хронометража рабочего времени оценивали распределение трудозатрат по видам деятельно-
сти.

Результаты: Санитарно-гигиеническое исследование условий работы стоматологов в сто-
матологической поликлинике (Санкт-Петербург) выявило незначительные отклонения [1, 2]. 
Были обнаружены нарушения в части временного хранения медицинских отходов класса «Б» 
до последующего вывоза транспортом специализированных организаций к месту обеззаражи-
вания/обезвреживания. При расчете показателя потенциального риска причинения вреда 
(мР 5.1.0116-17) был получен результат, оцениваемый, как значительный риск. Анализ рабоче-
го времени установил высокую загруженность рабочего дня. также выявлено  несоответствие 
рабочего времени, указанного в табеле, и фактического. В работе врача-стоматолога не исполь-
зовались формализованные формы, что не позволяло сокращать время на заполнение докумен-
тации.

Выводы: Выявлены незначительные отклонения условий работы стоматологов в поликли-
нике. При расчете показателя потенциального риска причинения вреда здоровью был установ-
лен значительный риск. Для отходов класса «Б» было рекомендовано организовать участок, 
который не будет противоречить нормам действующего законодательства для временного хра-
нения медицинских отходов до последующего вывоза транспортом специализированных орга-
низаций к месту обеззараживания/обезвреживания. Было рекомендовано организовать комна-
ту отдыха для персонала в соответствии с рекомендациями СанПин [3].
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