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Актуальность: ВПЧ рассматривается как один из основных факторов развития рака гени-
талий. В литературе описаны предположения о возможной корреляции между ИППП и более 
высоким риском развития ВПЧ-ассоциированного онкологического процесса. 

цель исследования: проанализировать социально-демографические, эпидемиологические 
и поведенческие показатели среди пациентов с диагнозом аногенитальные бородавки.

Материалы и методы: проведен ретроспективный анализ 116 медицинских карт амбула-
торного больного (форма 025/у) консультативно-диагностического отделения СПб ГБУЗ «Го-
родской кожно-венерологический диспансер» за период с 2017 по 2019 гг. оценивали социаль-
но-демографические показатели (возраст и пол), поведенческие показатели (возраст первого 
полового контакта и наличие постоянного партнера) в соответствии с методическими реко-
мендациями «Анализ эпидемиологической системы по ВИЧ-инфекции и сопутствующим за-
болеваниям (туберкулез, ИППП, гепатиты)» (утв. минздравсоцразвития РФ 20.09.2007 
№ 6964-РХ). 

Результаты: пациенты с диагнозом аногенитальные бородавки были разделены на две 
группы. основную группу составили 40 пациентов, у которых по результатам ПЦР обнаруже-
ны сопутствующие ИППП (2017-19 человек,  из них 18 женщин;  2018 — 10 человек, — жен-
щин 7;  2019 — 11 человек, 2 женщины), а остальные 76 пациентов были объединены в группу 
сравнения (2017-18 человек, из них 13 женщин; 2018 — 18 человек, — 15 женщин; 2019 — 
40 человек, все мужчины). В основной группе преобладал женский пол (67,5%), а в группе 
сравнения мужской пол (63,1%). Средний возраст пациентов в основных группах составил 
26,7+8,9 (me22) лет. В группах сравнения средний возраст пациентов составил 32,2+14 (me28) 
лет. В основной группе (ВПЧ и ИППП) прослеживается тенденция к более раннему началу 
половой жизни (16,45+1,8 (me 16,5)). А также в группе ВПЧ и ИППП чаще других выявлялась 
уреаплазменная инфекция (72,5%). На втором месте по частоте выявляемости была микоплаз-
менная инфекция (20%) и на третьем месте хламидийная инфекция (17,5%).

Выводы: по результатам исследования удалось установить, что пациенты с ВПЧ в 34,4% 
случаев страдают другими ИППП, что требует обязательного расширенного обследования при 
обращении. Пациенты с ВПЧ в сочетании с другими ИППП (обращающиеся к венерологу) 
чаще женщины (67,5%) в возрасте 27–28 лет, начавшие половую жизнь примерно в 16–17 лет. 
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