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Актуальность: Васкулит Шенлейна-Геноха (Ш-Г) — иммунокомплексное заболевание с 
поражением сосудов мелкого калибра и депозитами IgA [International chapel hill consensus 
confence nomenclature of vasgulitides 2012г.], характеризуется кожным, абдоминальным, су-
ставным и почечными синдромами [1,2]. 

цель исследования: Представить особенности течения мезангиопролиферативного гломе-
рулонефрита при васкулите Ш-Г при подтвержденной коронавирусной инфекцией (РНК коро-
навируса — sARs-cov положительно) у ребенка 8 лет 6 месяцев.

Материалы и методы: Проведено клинико-лабораторное, иммунологическое и морфоло-
гическое исследование. 

Результаты: У мальчика 7 лет 9 месяцев дебют васкулита с кожным, суставным и почеч-
ным синдромами, с тяжелым течением (гематурия, протеинурия до 3-4 г/л). Диагностирован 
васкулит Ш-Г, нефрит с гематурией, протеинурией (2,1 г/сут), СКФ по schwartz 85-99 мл/ч. 
По месту жительства проводилась пульс-терапия (метипред 200мг в/в №5, Циклофосфан 
250 мг*1 р/д — 14 дней), плазмаферез. С 8 лет 2 месяцев наблюдается в клинике По1  
СПбГПмУ. Контакт по covId-19 в возрасте 8 лет 3 мес. Подтверждена коронавирусная ин-
фекция (РНК коронавируса — sARs-cov) с пневмонией, тяжелым течением и осложнениями: 
острым нарушением мозгового кровообращения, отеком головного мозга, судорогами, нейро-
васкулитом и паническими атаками. Учитывая тяжелое состояние, ребенок взят на ИВЛ. Снят 
с ИВЛ через 3 дня.

Диагноз клинический: Хронический гломерулонефрит с нефротическим синдромом, гема-
турией, мезангиопролиферативный (71%) с очаговой эндокапиллярной пролиферацией, сег-
ментарным гломерулосклерозом (30%) и клеточно-фиброзными полулуниями (25%) при васку-
лите Ш-Г без нарушения функции почек. Новая коронавирусная инфекция covId-19. Двусто-
ронняя пневмония, ДН2. Симптоматическая эпилепсия. Астено-невротический синдром. 
малая аномалия сердца — функционирующее овальное окно. осложнения: Экзогенный ги-
перкортицизм, вторичное иммунодефицитное состояние. 

терапия включала глюкокортикостероиды, цитостатики (майфортик), ингибиторы ангио-
тензин-превращающего фермента, антикоагулянты, бронхолитические, антибактериальные, 
противовирусные препараты и витамины.

Выводы: особенностью случая является тяжелое течение мезангиопролиферативного гло-
мерулонефрита при васкулите Шенлейна-Геноха, осложненное коронавирусной инфекцией 
(РНК коронавируса — sARs-cov). У ребенка коронавирусная инфекция covId-19 протекала 
с нейротоксикозом, отеком мозга,судорогами,развитием вторичного иммунодефицитного со-
стояния. Неврологические осложнения у пациента обусловлены неспецифической неврологи-
ческой симптоматикой, которая проявляется как системный ответ на инфекцию и нейроинва-
зию sARs-cov [3].
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