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Актуальность: на сегодняшний день не предложено оптимального метода улучшения 
функции леваторов у пациентов с недержанием кала после коррекции спинномозговой гры-
жи [1]. 

цель исследования: изучить опыт применения сфинктеролеваторопластики собственными 
мышцами, порой не подходящими на первый взгляд для использования.

Материалы и методы: в 2019–2021 годах в СПбГПмУ получали лечение 25 пациентов с 
недержанием кала после коррекции спинномозговой грыжи. 

Результаты: после транспозиции сфинктерно-леваторного комплекса и фиксации его к 
нижним дугам лонных костей были достигнуты сужение анального отверстия и аноректаль-
ный изгиб, достаточные для анального держания.

Выводы: применение леваторов и сфинктеров даже с тяжелым денервационным процессом 
возможно для создания достаточного тонуса в анальном канале и формирования хорошего 
анального держания у пациентов с недержанием кала после коррекции спинномозговой грыжи.
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