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Актуальность исследования: знание истории развития и создания медицинской термино-
логии значительно расширяет кругозор студентов; упрощается усвоение и осмысление терми-
нов, намного легче воспринимаются те процессы, которые стоят за ними. Это, в свою очередь, 
приводит к более глубокому пониманию диагностического смысла слов, развитию клиниче-
ского мышления, которое так необходимо во врачебной практике.

цель исследования: рассмотреть происхождение термина «vena azygos» (непарная вена) и 
проследить его развитие с эпохи античности вплоть до Ренессанса.

Материалы и методы: были изучены анатомические трактаты Гиппократа, Галена, Ари-
стотеля и Везалия в переводе на современные европейские языки. В работе были применены 
как общенаучные методы анализа и синтеза, так и текстологический, компаративный, истори-
ческий, сравнительно-исторический методы, а также междисциплинарная методология на 
стыке анатомии, клинических и гуманитарных дисциплин.

Результаты: В своей работе Гиппократ утверждает, что «верхняя полая вена» (vena cava 
superior) направляется вверх, раздваиваясь на яремную (vena jugularis) и подключичную вены 
(vena subclavicularis). отсюда следует, что во времена Гиппократа о существовании непарной 
вены (vena azygos) известно не было. Аристотель в своём великом трактате «Περὶ τὰ ζὼα 
ἱστορίαι» («об истории животных») впервые описывает ход вены, который очень похож на та-
ковой у непарной вены. Гален в работе «Книга диеты Гиппократа острых болезней и дневник 
(комметарий) Галена» («hippocrates de acutorum morborum victu liber et galeni commentarius») 
впервые использовал термин (αζύγος φλέβα), однако, не как официальный анатомический тер-
мин, а скорее как прилагательное к термину «вена», описывая отсутствие подобной парной 
вены на левой стороне [1, с. 529]. Везалий в своём трактате «epistola docens venam axillarem 
dextri cubiti in dolore laterali secandam» («Венесекционном письме») описал ход азигосной вены 
в соответствие с современными ему анатомическими учебниками, дал конкретные заключения 
относительно позвоночного уровня, а также происхождения термина «azygos» («...она заслу-
живала того, чтобы её так называли, поскольку ни одна соответствующая ей жилка не имела 
шансов существовать на противоположной стороне...») [2].

Выводы: в ходе работы мы пытались определить происхождение термина «vena azygos» и 
пришли к выводу, что именно Гален, выдающийся врач и анатом, впервые использовал термин 
«непарная» («azygos») в словосочетании с понятием «вена». В соответствии с анатомическими 
построениями Галена, непарная вена — это вена, лежащая на правой стороне позвоночного 
столба в области грудной клетки. Намного позже Андреас Везалий, основоположник научной 
анатомии, взял данное прилагательное в качестве официального термина — «vena azygos» — 
«непарная вена». Это понятие сохранилось до наших дней и повсеместно используется, явля-
ясь международно признанным анатомическим термином [3].
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