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Актуальность исследования: одним из реальных моментов в патогенезе токсических гепа-
титов является активация перекисного окисления липидов на фоне снижения уровня фермен-
тов антиоксидантной системы с образованием активных супероксидных анионрадикалов, спо-
собных инициировать новые цепи окисления и ведущих к повреждению структурных компо-
нентов клеточных мембран внутренних органов и, в первую очередь, печени.

цель исследования: определить изменение интенсивности перекисного окисления липи-
дов и активности супероксиддисмутазы и каталазы, осуществляющих утилизацию суперок-
сидных анионрадикалов и перекисей водорода при токсическом гелиотринном гепатите.

Материалы и методы: токсический гепатит вызывали путем внутрибрюшинного введения 
гелиотрина в убывающих количествах: 10,0, 7,5 и 5,0 мг на 100 г массы тела — через день в 
течение 25 дней по методу Абдуллаева Н.Х. (1965 г). Контрольным животным вводили физио-
логический раствор. Использовали гомогенаты в печени, сердца, легких и почек. Интенсив-
ность перекисного окисления липидов определялась по количеству малонового диальдегида 
по методу И.Д. Стальной и т.Г. Гаришвили. определение активности супероксиддисмутазы 
проводили по методике Р.А. мирза, Ж. Фридович, активность каталазы — по методу Баха и 
Зубковой.

Результаты: у крыс с токсическим гелиотринным гепатитом было выявлено увеличение 
количества малонового диальдегида в гомогенатах печени в 9 раз, сердца, легких, почек — 
в 3–5 раз по сравнению со здоровыми крысами. обнаружено уменьшение активности суперок-
сиддисмутазы и каталазы в гомогенатах органов на 35–40%, а в крови опытных животных — 
на 25–30%.

Выводы: выявленные изменения свидетельствуют об усилении перекисного окисления ли-
пидов с образованием реактивных радикалов, повреждающих структуру мембран органов, о 
снижении функциональной активности антиоксидантной защиты органов под действием пир-
ролов — метаболитов образующихся из ксенобиотика — гелиотрина, что приводит к наруше-
нию метаболизма в них и развитию иммуннодефицитного состояния.
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