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Актуальность исследования: по статистическим данным ВоЗ на долю урогенитального 
трихомониаза приходится около 40% всех поставленных диагнозов среди заболеваний, переда-
ющихся преимущественно половым путем, поэтому своевременная диагностика, выявление 
цитологических и молекулярно-генетических особенностей важны.

цель исследования: изучение цитологических и молекулярно-генетических особенностей 
Trichomonas vaginalis в связи с паразитическим образом жизни.

Материалы и методы: современная научная литература отечественных и зарубежных ав-
торов, снимки микропрепаратов.

Результаты: среди цитологических особенностей, служащих приспособлениями к парази-
тическому образу жизни в специфической среде, примечательны ундулирующая мембрана, ак-
состиль, гидрогеносомы, заменившие митохондрии и обеспечивающие возможность выраба-
тывать энергию в анаэробной среде. Данный паразит способен к незавершенному фагоцитозу, 
являющемуся одной из причин возникновения миксинфекций [1]. Геном Trichomonas vaginalis 
в 2 раза меньше, чем геном человека, число генов, кодирующих белки, в 2 раза больше, что 
обусловлено плотной компактизацией генов и отсутствием интронов. Некоторые гены, кодиру-
ющие ферменты, участвующие в метаболических процессах, и гены адгезивных белков заим-
ствованы у кишечных бактерий. Характерно наличие протеаз с лизосомальными свойствами, 
«клеточного разъединяющего фактора», являющегося причиной возникновения эрозив-
но-язвенных процессов и очагов воспаления, осложняющих диагностику и лечение [3]. Параз-
ит секретирует высокоиммуногенные растворимые антигены, разрушающие цитотоксические 
т-лимфоциты, адсорбирует на поверхности белки плазмы хозяина, из-за чего иммунная систе-
ма не идентифицирует его, как чужеродный объект. Все вышеперечисленные особенности по-
зволяют Trichomonas vaginalis проникать в организм хозяина и успешно в нем паразитировать, 
уходя от иммунного ответа, делают паразита интересным объектом для дальнейших исследо-
ваний, а так же дают возможность поиска новых оптимальных методов и способов борьбы с ним. 
трихомониаз лечат препаратами на основе 5-нитроимидазола, которые в гидрогеносомах образу-
ют нитрорадикалы, но в 2,5–5% случаев наблюдается устойчивость к лекарствам [2]. Прочтение 
генома позволит ученым найти ряд новых мишеней среди генов и белков трихомонады, аналогов 
которых нет у человека, и к которым возможно подобрать вещества-ингибиторы.

Выводы: изучение патобиологии Trichomonas vaginalis на молекулярном и генетическом 
уровнях в сочетании с данными об иммунологическом статусе урогенитального тракта спо-
собствует лучшему пониманию процессов, сопровождающих инфекцию, выявлению симпто-
мов заболевания, является основой разработки стратегий лечения и создания новых лекар-
ственных препаратов.
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