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Актуальность исследования: решением проблемы специфического транспорта и проник-
новения лекарств в целевые клетки, ткани и органы в последние годы считается создание но-
вого поколения лекарственных препаратов с использованием в качестве носителей нанострук-
турированных систем или наночастиц полимеров со специфической чувствительностью.

цель исследования: изучить свойства магнетита как основы для создания коллоида, вы-
брать оптимальные условия синтеза, описать методику синтеза и конечные результаты, а также 
предложить внедрение технологии в систему адресной доставки лекарственных веществ в 
рамках рационализации и улучшения качества оказываемой помощи пациентам на базах кли-
ник города Санкт-Петербург.

Методы и материалы исследования: произведён анализ иностранных источников литера-
туры, методом исключения отобран наиболее реализуемый в неспецифических лабораторных 
условиях синтез, удовлетворяющий поставленным целям.

Результаты: приведено описание метода синтеза нанополимерных частиц, на основе кото-
рых возможно осуществление адресной доставки лекарственных веществ к органам-мишеням, 
что является перспективным направлением на стыке химической промышленности, нанотех-
нологии, фармакологии и биоинженерии. В качестве таких частиц мы предлагаем использова-
ние коллоидных полимеров на основе наночастиц магнетита. Была изучена растворимость 
магнетита и произведена выборка оптимальных условий синтеза. Работа содержит описание 
магнетита как оптимального выбора основы полимера, а также предлагает методику пошаго-
вого синтеза коллоидного полимера на основе магнитных наночастиц оксидов железа, функци-
онализированного аминогруппами, с описанием промежуточных и конечного продуктов син-
теза. Выдвинуто предположение о дальнейшем развитии теории и практической доработке 
методики в рамках нашего университета, клиники нашего университета, и, возможно, на базах 
других клиник города Санкт-Петербург. Результатом работы стала возможность реализации 
синтеза коллоидных полимеров на основе наночастиц магнетита как неорганических мономе-
ров, представляющие собой наночастицы магнетита с иммобилизованными аминогруппами 
синтезированы методом соосаждения в постоянном магнитном поле. Приведена методика син-
теза коллоидных полимеров методом радикальной полимеризации в объеме и на поверхности 
раздела фаз [1–3].

Вывод: методика синтеза коллоидных полимеров на основе наночастиц магнетита может 
стать основой для перспективного решения проблемы адресной доставки лекарственных ве-
ществ и лечения множества заболеваний, рационализации лечебного процесса и ускорении 
восстановления у пациентов.
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