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Актуальность исследования: в настоящее время современная медицина сталкивается с 
рядом серьезных проблем, среди которых основное место занимают внутрибольничные ин-
фекции, вызванные Pseudomonas aeruginosa, а также klebsiella pneumoniae [1].

цель исследования: оценить чувствительность инвазивных и неинвазивных клинических 
изолятов P. aeruginosa и К. pneumoniae к бактерицидному действию сыворотки крови человека.

Материалы и методы: в исследование включены 10 инвазивных и 16 неинвазивных изоля-
тов P.aeruginosa, а также 28 инвазивных, и 28 неинвазивных изолятов k.pneumoniae, выделенных 
от пациентов с различными диагнозами в многопрофильных стационарах Республики Беларусь 
в 2016–2020 гг. Для выделения неинвазивных штаммов бактериологическому исследованию под-
лежала моча, мокрота, раневое отделяемое, гной. материалом для выделения инвазивных штам-
мов был выпот, жидкость плевральной полости и кровь. Идентификация штаммов выполнена на 
анализаторе vITek 2 compact. Бактериальную суспензию с оптической плотностью 0,5 мак-
Фарланда, разведенную в 100 раз, смешивали с человеческой сывороткой, полученной от не-
скольких здоровых доноров, в соотношении 1:3. Дважды (сразу после взаимодействия с сыво-
роткой и через 2 часа инкубации при 37 °С) проводился количественный высев 50 мкл получен-
ной смеси. Индекс бактерицидности (ИБ) рассчитывали по формуле: ИБ=(К0-К120) / k0 *100%, 
где К0 — стартовое количество колоний до инкубации, К120 — количество колоний после 
120-минутной инкубации. Статистический анализ проводился при помощи пакета прикладного 
программного обеспечения «statsoft statistica» 10.0. Достоверность различий показателей оце-
нивалась по критерию Стьюдента t («выживаемость изолята»).

Результаты: установлена большая устойчивость к бактерицидному действию крови инва-
зивных клинических изолятов К. pneumoniae (22,44, р=0,0019) по сравнению с инвазивными 
изолятами P. aeruginosa (8,59, р=0,000001). Показана выраженная устойчивость неинвазивных 
клинических изолятов К. pneumoniae по сравнению с неинвазивными изолятами P. aeruginosa: 
8,05, р=0,000001 и 12,74, р=0,0184 соответственно. Выявлена большая резистентность к чело-
веческой сыворотке у инвазивных штаммов k.pneumoniae (22,44, р=0,0019) в сравнении с не-
инвазивными (12,74, p=0,0184). ИБ сыворотки крови — 79,3% и 89,2% соответсвенно. При 
сравнении клинических изолятов P. aeruginosa было выявлено незначительно выраженная 
устойчивость к бактерицидному действию сыворотки инвазивных штаммов по сравнению с 
неинвазивными — 8,59, р=0,000001 и 8,05 р=0,000001; ИБ=60,8% и 61,2% соответственно. 

Выводы: результаты исследования показывают, что наибольшая резистентность к бактери-
цидному действию сыворотки крови отмечается у инвазивных штаммов k.pneumoniae по срав-
нению с неинвазивными изолятами k.pneumoniae и изолятами P. aeruginosaв в целом. 
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