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Актуальность исследования: в научном сообществе активно обсуждается вопрос о влия-
нии пандемии covId-19 на контроль за обращением антибактериальных препаратов. Соглас-
но данным отечественных и зарубежных специалистов, 72% пациентов с новой коронавирус-
ной инфекцией, посещавших больницы, получали противомикробные препараты, несмотря на 
то что прямые показания были лишь у 8% [1]. Стоит отметить, что пандемия привела к экспо-
ненциальному росту использования антибиотиков на догоспитальном этапе, в большинстве 
случаев, в режиме самолечения. Подобная тенденция способствует увеличению риска инфи-
цирования пациентов панрезистентными патогенами, одним из самых грозных представителей 
которых является klebsiella pneumoniae [2]. 

цель исследования: оценить антибиотикорезистентность и охарактеризовать возможные 
генетические маркеры устойчивости изолятов klebsiella pneumoniae, выделенных от пациен-
тов инфекционного стационара г. Санкт-Петербург.

Материалы и методы: исследовали чувствительность к антибактериальным препаратам 
25 штаммов klebsiella pneumoniae диско-диффузионным методом согласно мУК 4.12.1890-04. 
Для выявления генов, детерминирующих выработку карбапенемаз, использовали наборы реа-
гентов «АмплиСенс mdR mbl-Fl» и «АмплиСенс mdR kPc/oxA-48-Fl». Исследование 
осуществляли методом мультиплексной ПЦР с гибридизационно-флуоресцентной детекцией 
продуктов амплификации в режиме реального времени. 

Результаты: выявлено, что чувствительными ко всем антибактериальным препаратам 
(АБП) оказались 8 исследуемых изолятов. мультирезистентными (mdR) оказались 48% всех 
изучаемых культур, причем устойчивых к амикацину — 9 (52,9%), к амоксиклаву — 
11 (64,7%), к ампициллин-сульбактаму — 12 (70,6%), к имипенему — 7 (41,2%), к меропене-
му — 7 (41,2%), к моксифлоксацину — 13 (76,5%), к тикарциллин-клавуланату — 11 (64,7%), 
к цефепиму — 14 (82,4%), к цефиксиму — 12 (70,6%), к цефоперазон-сульбактаму — 
9 (52,9%), к цефтриаксону — 12 (70,6%), к ципрофлоксацину — 14 (82,4%). Установлено, 
что 35,3% клебсиелл являются продуцентами карбапенемазы ndm-1, относящейся к метал-
ло-бета-лактамазам класса В, представители которых обуславливают устойчивость ко всем 
β-лактамным антибиотикам, включая карбапенемы и АБП, защищенные ингибиторами сери-
новых β-лактамаз [3]. Изолятов, являющихся носителями генов blaoxA-48, blakPc, blavIm, 
blaImP выявлено не было. 

Выводы: чаще всего исследуемые культуры оказывались устойчивы к цефалоспоринам и 
фторхинолонам, а также к ингибиторзащищённым пенициллинам, являющимся препаратами 
выбора при лечении бактериальных инфекций дыхательных путей. Назначение их вне объек-
тивных показаний повышает селективное давление АБП, что, в свою очередь, лишь способ-
ствует формированию полирезистентной госпитальной микрофлоры. Детерминантой рези-
стентности изученных изолятов оказался ген blandm-1, возможность его горизонтального 
переноса вследствие внехромосомного расположения может привести к быстрому распростра-
нению мультирезистентных штаммов в госпитальной среде. 



Материалы всероссийского научного форума студентов 
с международным участием «СтуденчеСкая наука – 2021» 557

forcipe тоМ 4   СпецвыпуСк   2021 eiSSn 2658-4182

Литература
1. Ruiz j. enhanced antibiotic resistance as a collateral covId-19 pandemic effect? j hosp Infect. 

2021 jan;107:114-115. doi: 10.1016/j.jhin.2020.11.010. epub 2020 nov 17. PmId: 33217492; 
PmcId: Pmc7670892.

2. de oliveira dmP, Forde bm, kidd Tj, harris PnA, schembri mA, beatson sA, Paterson dl, 
Walker mj. Antimicrobial Resistance in eskAPe Pathogens. clin microbiol Rev. 2020 may 
13;33(3):e00181-19. doi: 10.1128/cmR.00181-19. PmId: 32404435; PmcId: Pmc7227449.

3. Егоров А.м., Уляшова м.м., Рубцова м.Ю. Бактериальные ферменты и резистентность к 
антибиотикам // Acta naturae (русскоязычная версия). 2018. №4 (39).




