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Актуальность исследования: инсульт считается одной из самых важных проблем в невро-
логии, ишемический инсульт занимает третье место среди заболеваний приводящих к леталь-
ному исходу после онкологических и сердечно-сосудистых заболеваний и часто приводит к 
инвалидности лиц молодого и среднего возраста. 

цель исследования: анализировать летальность больных с острыми нарушениями мозго-
вого кровообращения в г. Фергана.

Материалы и методы: было проведено исследование по архивным статистическим дан-
ным. В 2019 г. в Фергане умерло 1908. человек, из этих 1050, т.е. 55%, от сердечно-сосудистых 
заболеваний и их осложнений: 653 c ишемической болезнью сердца и 397 — кровоизлияния в 
мозг. В связи широкой распространенности, также из-за своих последствий инсульт привлека-
ет к себе все больше внимания во всем мире. В 2006 г. в России умерло 2 303 человек, из них 
1 291, т.е. почти 56%, от сердечно-сосудистых заболеваний и их осложнений: 620 унесла ише-
мическая болезнь сердца и 464 — кровоизлияния в мозг — инсульты (Чазов Е.И. материа-
лы II Российского международного конгресса «Цереброваскулярная патология и инсульт» (17–
20 октября 2007 г., г. Санкт-Петербург)). острое нарушение мозгового кровообращение также 
наносит огромный материальный ущерб, в виде расходы на лечение и медицинскую реабили-
тацию, потери в области производства. На пример в США, экономические потери от оНмК 
составляют от 7,5 до 11,2 млн долларов в год (Скворцова В.И., 2003). Выше 20% пациентов, 
перенесших инсульт остаются инвалидами и нуждаются в постоянном уходе (colivicchi F. и 
др., 2005).

Результаты: в 2019 г. было госпитализировано 13702 больных (с неврологической патоло-
гией). Из них 1311 больных с цереброваскулярной патологией (из них 134 — с инсультами). 
общая летальность среди госпитализированных с неврологической патологией по экстренным 
показаниям составляла 4,86%, от цереброваскулярной патологии — 3,14%. Летальность от ин-
сульта в первые 30 суток — 13,52%. При этом госпитализированные больные с транзиторными 
ишемическими атаками не было учтено (в связи отсутствием соответствующей графы в стат.
данных). 

Выводы: Исходя из выше указанных данных можно сделать вывод что, для учета и анализа 
показателей летальности от оНмК необходимо введение единой отчетной формы, предусма-
тривающей выделение в разделе «цереброваскулярная патология» инсультов и транзиторных 
ишемических атак.
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